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Creativitatea la vârsta preşcolară 


INTRODUCERE 


Omul, scria Blaga în „Geneza metaforei”, a devenit om când 
a început să existe altfel, să depăşească imediatul, să existe întru 
mister şi revelare, să creeze ( Trilogia Culturii, în Opere 
filosofice, vol.9, 1985, pag.401-402). Datorită acestui mod de a 
exista, prin creaţie, omul este singular în univers, este stăpânul 
creaţiei şi este răspunzător de ea. 

Întrucât lumea contemporană se caracterizează prin 
complexitate, globalizarea problemelor,  accelerarea şi 
generalizarea schimbărilor, educația (formală si nonformală) îl 
instrumentează pe viitorul adult pentru complexitate şi 
schimbare, interes şi entuziasm pentru devenire şi progres, ii 
dezvoltă capacitatea de a descoperi si elimina disfunctionalitátile, 
capacitatea de a le stăpâni,  responsabilitatea pentru actele 
personale, independenta si deschiderea pentru interactiune ȘI 
schimbul de idei. Toate aceste trăsături convergente pot fi reunite 
în ceea ce numim creativitate. 

Creativitatea continuă să preocupe pentru că potenţialul 
creativ reprezintă una dintre avutiile cele mai complexe şi mai 
misterioase, iar educarea lui în vederea manifestării prin 
comportamente creatoare , unul dintre cele mai îndrăzneţe şi 
mai înalte obiective. Educarea creativităţii reprezintă proba 
practică a nivelului stiintelor"educatiei, întrucât comportamentul 
creator este cel mai complex comportament. Este multinivelar, în 
sensul că se poate extinde, de la o simplă transformare, prin efort 
propriu a unor mijloace individuale de acțiune, la revolutionarea 
din temelii a cunoaşterii întregii umanitáti. 

Din ce în ce mai multi specialisti consideră creativitatea o 
trăsătură esenţială si definitorie pentru existenţa individuală ŞI 
pentru evoluția societăţii. 

Activitatea umană, în general, cea de cunoaştere şi învățare, 
în mod special, au la bază anumite mobiluri interne care 
declanşează, susţin şi orientează activitatea respectivă. Motivele 
mai importante ale creaţiei sunt dorinţa de a cunoaşte, de a 
descoperi şi inventa, de a rezolva probleme profesionale, 
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înlăturând dificultăţile, de a contribui la progresul social- uman, 
apoi satisfacția descoperirii, dăruirea profesională, nevoia de 
autorealizare şi de prestigiu profesional, de satisfacere a unor 
trebuinte spirituale. 

Privită prin prisma conținutului şi obiectivelor sale, 
activitatea creatoare reprezintă un factor hotărâtor al dezvoltării 
economico- sociale moderne, o resursă de cea mai mare valoare a 
societăţii, integrată organic avuţiei nationale. Activitatea 
„creatoare este stimulată de existenţa unui mediu social- economic 
şi cultural- ştiinţific care asigură formarea -unor personalităţi 
creative, permite libertatea creaţiei, recunoaşte şi aplică valorile 
create. Atitudinea generală a societăţii faţă de fenomenul creativ 
„se exprimă prin măsurile intreprinse în direcţia încurajării 
manifestărilor creatoare ale membrilor săi. Toate aceste măsuri, 
începând cu cele politico- instituţionale şi terminând cu cele 
educative, circumscriu strategia promovării creativităţii. Dacă, în 
general, societatea contemporană manifestă tot mai multă 
sensibilitate față de creativitatea oamenilor, strategia promovării 
ei diferă nu numai de la o ţară la alta, ci si de la o etapă la alta a 
dezvoltării ei. 

„Confruntarea creativă cu prezentul- în pofida necontenitelor 
transformări sociale- înseamnă a determina viitorul”. ( E. Landau, 
1979, p.109) 

După al doilea război mondial, creativitatea apare ca o 
necesitate socială, devenind obiect de cercetare de sine stătător. 
Evoluţia rapidă a societăţii industriale, dezvoltarea concurenței, 
rapiditatea transformărilor sociale au impus modul creativ ca 
fiind esențial în adaptarea la exigenţele societății contemporane. 
Ca atare, interesul se deplasează de la creatori la individul 
creativ, de la studiul creaţiei la nivelul unei elite la studiul 
creativităţii pe o scară mai largă. Conceptul de creativitate se 
aplică deja atât copilului care se joacă, cât şi inventatorului sau 
omului de artă. — 

A imagina propriul viitor ca şi pe al altora, a face proiecte 
presupune utilizarea originală a reprezentărilor asupra realităţii 
pentru a construi un real posibil şi convingător. 
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În condiţiile celei de-a doua revoluții ştiinţifice şi tehnice, a 
tendinţelor de informatizare a societăţii si a mutatiilor adânci din 
toate sectoarele de activitate, creşterea producţiei şi a culturii sunt 
condiţionate în mare măsură de capacitatea creativă a oamenilor. 
Se impune, deci, încurajarea eforturilor pentru deschiderea unor 
căi noi în ştiinţă, tehnică şi tehnologie, stimularea inventivității şi . 
educarea pasiunii pentru ştiinţă, ca forță Do ai logită a producţiei ` 
moderne. 

Nivelul actual în materie de standard de viață a fost atins 
gratie gândirii creatoare. Competiţia a forțat lumea afacerilor să 
recunoască importanţa efortului creativ conştient. Nucleul central 
al multor întreprinderi este constituit din cercetările creative. 
Acestea descoperă fapte noi, realizează combinaţii noi şi caută 
aplicaţii noi. Creatorul găseşte în cultura epocii sale elementele 
creației proprii; el găseşte în tendinţele, pasiunile sau nevoile 
colectivităţi căreia îi aparţine solicitările afective care-i inspiră 
creaţia. În cuceririle ştiinţei, ale tehnicii şi culturii artistice sunt 
materializate capacităţile creatoare ale omului, inteligenţa si 
sensibilitatea lui faţă de frumos. 

Creativitatea individuală este vitală pentru dezvoltarea 
individului, constituie premisa creativităţii sociale, indispensabilă 
oricărei societăţi sau oricărei culturi. La baza necesităţilor noastre 
sociale stă necesitatea individului de a fi el însuşi şi de a contribui 
cu propriul său act creator la bunăstarea generală. 

Creativitatea la individ este esenţială pentru dezvoltarea 
societăţii şi progresul culturii şi civilizației depinde de actul 
creator uman. 


Cristina Boghici 


CAPITOLUL | 
CREATIVITATEA UMANĂ - DEFINIȚII ŞI 


CONCEPTE COMPLEMENTARE 


1.1. Definirea conceptului de creativitate 


Termenul „creativitate” îşi are originea în cuvântul latin ;, 
creare" care înseamnă a zámisli, a fáuri, a naşte. El a fost introdus 
în vocabularul psihologic în 1937 de psihologul american Gordon 
Allport desemnând prin el capacitatea de a produce noul, 
dispoziţia generală a personalităţii spre nou, o anumită organizare 
a proceselor psihice în sistem de personalitate. 

Analizând creativitatea, J.Dewey a pornit de la semnificația 
sa de atribut al gândirii, G. Allport a evidențiat faptul că în actul 
creaţiei sunt implicate aptitudinile şi chiar toate procesele psihice. 
Astfel cei doi depăşesc interpretările unilaterale, care reduceau 
creativitatea la ,, dotatie", „talent”, „genialitate”. 

J. Dewey şi G.Allport au propus următoarea viziune asupra 
creativităţii: omul dispune de un potenţial, iar datoria educaţiei 
„este să-l descopere şi să-l dezvolte. 

Numărul studiilor consacrate privind creativitatea a crescut 
vertiginos, specialiştii din diverse domenii, preocupându-se să-i 
descifreze tainele. Cu toate acestea încă nu s-a ajuns la un 
consens în definirea conceptului de creativitate. Fiecare autor 
insistă asupra unor aspecte ale fenomenului prin prisma cărora îi 
desemnează apoi semnificaţia: ,, Creativitatea este capacitatea de 
a modela experienţa în forme noi şi diferite, capacitatea de a 
percepe mediul în mod plastic şi de a comunica altora experienţa 
unică rezultată” ( I.A.Taylor, 1959). 

„Creativitatea este procesul modelării unor idei sau ipoteze, 
al testării acestor idei şi al comunicării rezultatelor” 
(E.P.Torrance, 1962) 
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„Creativitatea reprezintă interacţiunea optimă generatoare de 
nou, dintre atitudini şi aptitudini”. (P.Popescu-Neveanu, 1978) 

„Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini 
practice care în condiţii favorabile, generează produse noi şi de 
valoare pentru societate” . ( Al.Rogca, 1981) 

„Creativitatea este capacitatea de a imagina răspunsuri la 
probleme, de a elabora soluţii inedite şi originale”. ( E.Limbos, 
1988) 

„Creativitatea este o capacitate (proprietate, dimensiune) 
complexă şi fundamentală a personalității, care, sprijinindu-se pe 
date şi soluții anterioare, în îmbinarea cu investigații şi date noi, 
produce ceva. nou, original, de valoare şi eficiență ştiinţifică şi 
social-utilă, ca rezultat al influențelor şi relaţiilor factorilor 
subiectivi si obiectivi- adică a posibilităţilor ( şi calităților) 
persoanei şi a condiţiilor ambientale ale mediului socio- cultural”. 
(loan Bontaş- Pedagogie, Editura All Education, Bucureşti, 1998) 

Examinarea definiţiilor creativităţii conduce la concluzia că 
noutatea, originalitatea, ingeniozitatea, flexibilitatea, valoarea 
teoretică sau practică, reprezintă trăsături esenţiale ale activităţii 
creatoare . 

În psihologie, conceptul de creativitate are următoarele trei 
acceptiuni: 

à. de comportament şi activitate psihică creativă: 

b. de structură a personalității sau stil creativ; 

C. creativitate de grup, în care interacţiunile şi comunicarea 
mijlocesc generarea de idei, deci duc la eforturi creative. 

Pe fondul acestei diversitáti de opinii se pot delimita trei 
direcții în abordarea şi analiza fenomenului creaţiei: creativitatea 
ca proces, creativitatea ca produs şi creativitatea ca dimensiune 
structurală a personalităţii. 


1.1.1. Creativitatea ca proces 
De-a lungul timpului psihologii au constatat că, atât în ştiinţă, 
tehnică, cât şi în artă, creativitatea nu se produce instantaneu, ci 
are o anumită dinamică, parcurge etape şi momente, presupune 
anumite mecanisme şi condiţii. Numeroşi creatologi definesc 
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creativitatea ca proces. După E.P.Torrance, creativitatea 
reprezintă „procesul modelării unor idei sau ipoteze, al testării 
acestor idei şi al comunicării rezultatelor obținute” ( Education 
and the creative potential, Miniapolis University of Minnesota 
Press, 1963,p.59) | 

P. Constantinescu Stoleru defineşte creativitatea ca fiind ,, 
procesul prin care subiectul, sesizánd o disfunctionalitate într-un 
anumit domeniu teoretic sau practic, modelează şi testează idei 
sau ipoteze, le obiectivează în produse noi, adecvate, utile si 
recunoscute de ceilalţi”. ( Creativitatea şi potenţialul creativ în 
Psihologia şcolară, Bucureşti, 1987). 

Graham Wallas stabileşte patru etape sau faze ale procesului 
creativ. Părerea sa este confirmată şi întărită de psihologi care 
subliniază că fiecare etapă presupune acțiuni cognitive, 
mecanisme şi stări psihice specifice: 

í l. Faza de pregătire ( prepararea) reprezintă perioada în 
care subiectul se orientează spre sarcina creativă: acumulează 
informaţii, colectează date, analizează, schiteazá planuri, 
experimentează mintal. Se consideră că pregătirea este cu atât 
mai eficientă cu cât nu intervine cenzura critică a corectitudinii, a 
conformării la adevăruri prestabilite şi a utilității. Se poate vorbi 
de o pregătire în sens larg, extinsă la întreaga perioadă de formare 
a individului care acumulează multiple şi variate cunoştinţe şi 
interiorizează operații  generative-procedee  euristice şi 
imaginative, şi de o pregătire în sens restrâns, în care individul 
colectează material pentru o anumită sarcină creativă. Pregătirea 
este organizată rational şi se desfăşoară conştient ور‎ consumándu- 
se efort voluntar considerabil. Sub aspect motivational-afectiv , 
subiectul trăieşte curiozitate, entuziasm, dorință de exprimare si 
autoafirmare, dăruire obiectivă, dar, în acelaşi timp, neliniște, 
frustrare. Pe parcursul pregătirii, psihologii delimitează 
următoarele subetape: sesizarea şi formularea problemei, 
colectarea datelor, formularea ipotezelor preliminare. Sesizarea 
problemelor reprezintă conştientizarea disfuncţionalităţii care - 
trebuie remediatá, existența imperfectiunilor care se cer a fi 
remediate. Această subetapă necesită sensibilitate si receptivitate 
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față de probleme. Urmează formularea problemei în termeni clari 
şi familiari, o subetapă dominant analitică, care necesită 
capacitate de sesizare a esentialului prin delimitare de neesential 
şi selectarea informaţiilor relevante. Cantitatea şi varietatea 
materialului colectat au o importanţă deosebită pentru procesul 
creativ. De aici necesitatea documentării sistematice ŞI intensive, 
precum şi schimbul de informaţii. Urmează căutarea mintală a 
soluției. Sunt emise ipoteze care vor fi verificate mintal sau 
practic. Această subetapă, numită de Ol.Roco „operaţională”, 
necesită din partea individului creator rezistenţă la tendinţa de 
adaptare prematură a unei soluţii, toleranță la ambiguitate şi 
originalitate. Căutarea soluţiei se poate face prin încercare şi 
eroare sau prin elaborarea clară a unui model de căutare. Treptat, 
subiectul creativ se îndepărtează de problemă sau chiar trece 
temporar la alte probleme, instalându-se o stare de aşteptare a 
ideii sau a imaginii centrale care va conduce la împlinirea 
proiectului. Durata preparării este variabilă, depinzând atât de 
particularitátile psihice ale persoanei, cát şi de complexitatea 
problemei. 

2. Incubaţia este etapa de aşteptare, aparent pasivă şi 
relaxantă, dar cu reveniri neintentionate asupra problemei. Se 
realizează, dar nu exclusiv, în planul inconştientului, ceea ce 
favorizează combinări extrem de libere, inedite, flexibile, 
nesupuse restricțiilor. Este posibilă continuitatea între conştient şi 
inconştient. Se multiplică şi sunt completate variantele ipotetice. 
Durata incubatiei poate varia de la câteva zile sau sáptámáni, la 
cáteva luni sau ani. Uneori ia forma reveriei. Cu cát persoana 
reuşeşte să se îndepărteze de problemă, cu atât incubatia este mai 
productivă. A.Osborn concepe incubatia ca o etapă planificată 
pentru întreţinerea căreia se aplică anumite măsuri: somn 
îndelungat, plimbări, însingurare. | 

3. Iluminarea este o intuiţie cognitivă. Poate fi provocată 
de o întâmplare sau apare în momentul în care persoana s-a 
distanțat de obiectul interesului său: este cu totul spontană şi 
reprezintă un moment crucial în procesul de creaţie ştiinţifică, 
tehnică, artistică. Apariţia subită şi aproape miraculoasă a „ideii” 


11 


Cristina Boghici 


este însoțită de o intensă bucurie, de certitudine şi de uimire. Nu 
toate  intuiţiile sunt corecte si complexe, ele trebuie cizelate, 
perfecționate, simplificate sau dezvoltate. Iluminarea se poate ivi 
de-a lungul întregului proces creativ, în orice moment. Spre: 
deosebire de pregătire, organizată şi dominată de logic şi raţional, 
. În această etapă intervine din plin fantezia care depăşeşte logicul. 
Nu este de fapt pură fantezie, ci mai curând o încercare a 
nonconformismului, a originalului, gândirea logică fiind prezentă, 
dar acţionând prin prescurtări şi condensări. Iluminarea poate 
interveni în stările involuntare, când comunicarea dintre conştient 
şi inconştient este maximă. G.Wallas apreciază ca ea apare nu în 
focarul conştiinţei clare ci într-o fază prefocală. Din această 
cauză ideile, uneori de o valoare inestimabilă, sunt fugitive şi pot 
fi rapid uitate. Se recomandă notarea lor imediată. După ce 
intervine iluminarea, ideile sunt corectate, completate, asociate şi 
integrate pentru a fi definitivate într-un produs material sau 
spiritual. Definitivarea este rezultatul unei concentrări conştiente. 
De regulă, mecanismele psihice care intervin sunt asociaţiile 
îndepărtate, analogiile dintre diferitele domenii, elaborarea 
metaforelor. 

4. Verificarea este faza finală a procesului creativ. Este o 
fază analitică şi voluntară şi necesită perseverenţă, meticulozitate, 
ingeniozitate. Ideea devine obiectivă, se materializează într-o 
formă corespunzătoare pentru a fi oferită opiniei publice. 
Acceptarea ei depinde de forma de comunicare, de aşteptările 
celorlalţi, de atitudinile lor faţă de nou, inedit. Această etapă 
presupune reluarea ciclului preparatiilor, incubatiilor şi 
iluminărilor, pentru că în fond, prin alternanţa concentrărilor 
încordate şi a relaxărilor, creaţia şi modalitatea ei alcătuiesc un 
lant, nesfârşit al reacţiilor circulare prin care subiectul 
construieşte, reconstruindu-se pe sine, autorealizarea mijlocind 
realizările. 

Toate aceste stadii trebuie înţelese ca interactionánd ŞI 
interferând. Pregătirea poate să constituie o unitate organică cu 
incubatia, iar amândouă pot fi străbătute de succesive iluminări. 
Pot fi considerate şi procese dinamice, continue. 
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A. Osborn stabileşte şase stadii ale procesului creativ: 
orientarea, analiza, ideatia, incubatia, sinteza si evaluarea. 

J. E. Arnold distinge trei faze: pregătirea, producția, luarea 
hotărârii, cărora le corespund trei metode de gândire: analiza, 
sinteza şi evaluarea. Astfel, în faza de pregătire, prin analiză 
subiectul creativ delimitează problema propriu-zisă, o defineşte 
precizându-i variabilele. În faza de producţie, subiectul apreciază 
diferite posibilităţi de a rezolva problema. Prin asocierea ideilor 
se realizează transformarea acestora de către gândirea sintetică. În 
faza deciziei sau a hotărârilor, combinaţiile noi sunt apreciate, 
testate prin gândirea asociativă. 

Arnold consideră că soluţiile adoptate în procesul creativ 
trebuie să se caracterizeze prin sinergie, adică printr-o operaţie de 
înmulțire a valorilor, noua soluție având o valoare superioară 
vechilor soluţii. 

Mulţi psihologi apreciază că procesul creativ este analog 
celui rezolutiv. Persoana creativă lucrează cu informaţiile 
existente, foloseşte experienţele trecute, combină experienţe şi 
informaţii, le transformă, transformându-le apoi asupra unei noi 
structuri. | 

Reichebach consideră că procesul creativ include 
descoperirea si interpretarea, iar M.I.Stein delimitează formularea 
ipotezelor de testarea lor şi de comunicarea rezultatelor. Dacă 
formularea ipotezelor reprezintă faza în care subiectul comunică 
cu sine însuşi, adresându-se atât intelectului cât şi afectivității 
sale, în faza de comunicare a rezultatelor comunică cu mediul 
social. 

E. Vocis diferenţiază în procesul creativ inspiraţia si 
elaborarea. Inspirația constituie o stare deosebită în care apar 
gânduri şi imagini noi, pe când elaborarea presupune o muncă 
asiduă, concentrată. Imaginile subiective, inconştiente, capătă o 
formă obiectivă. | 

Elaboránd conceptul de euremă, definit ca ,, structură 
psihicá fundamentalá care participă la realizarea creativităţii, 
invențiilor şi descoperirilor” (Ştiinţa şi filozofia creaţiei, Editura 
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Didactică şi Pedagogică, R.A., Bucureşti, 1995,p.28), I. Moraru 
prezintă următoarele etape: 

l. Acumularea si comprehensiunea informaţiei realizată în 
special prin aportul memoriei, gândirii, limbajului, moment ce 
corespunde etapei pregătitoare. 

2. Etapa combinărilor, a asocierii multiple, a obţinerii 
soluţiei, realizată de imaginaţie, inteligenţă, memorie, conştient, 
inconştient ce ar corespunde incubatiei şi iluminării. 

3. Analiza critică- soluţiile obţinute sunt analizate critic, 
aprofundate, intervine cenzura severă a rațiunii, participă 
preponderent gândirea analitică, inteligenţa, funcţia critică şi 
valorizatoare a conştiinţei. 

4. Etapa ideativ-perceptivă- ideile, mai mult sau mai puţin 
abstracte, sunt vizualizate, capătă contur imagistic, se trece de la 
creativitate ca proces, la creativitate ca produs. 

5. Etapa de obiectualizare- ideea sau soluția nouă se 
obiectivizează într-un produs. 

Toţi psihologii sunt de acord că procesul creativ poate fi 
 defavorizat de o serie de obstacole interne ca : inertia psihologică 
care semnifică tendința intelectului uman de a-şi păstra 
neschimbate structurile operaţionale, schemele  rezolutive; 
rigiditatea funcțională, imposibilitatea individului de a da 
obiectelor şi alte utilizări; frica de critică; descurajarea şi 
timiditatea provenite din îndoiala instinctivă asupra propriilor 
capacități creative. 

Toate aceste opinii evidențiază faptul că procesul creativ este 
un proces complex, continuu, dinamic, laborios, care necesită 
multiple şi variate mecanisme operaţionale energetice şi de 
autoreglaj. 


1.1.2. Creativitatea ca produs 

Creativitatea ca produs „se caracterizează prin noutate, 
originalitate, utilitate socială şi aplicativitate vastă, relevanţă, 
valoare, armonie, spontaneitate,  condensare”.(E.Landau, 
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Psihologia creativităţii, Editura Didactică şi Pedagogică, 
Bucureşti, 1979, p.15). 

Noutatea este apreciată în raport cu Si piată cu experienţa 
lui psihologică sau în raport cu societatea, cu experiența socială. 
Originalitatea este apreciată după unicitatea, imprevizibilitatea, 
surpriza soluţiei. Noutatea şi originalitatea sunt văzute în 
corelaţie cu utilitatea produsului, criteriu adoptat pentru a distinge : 
produsul cu adevărat creativ. 

Într-o încercare de sistematizare a unui mare număr de criterii 
de evaluare a produsului creativ, S.P.Besemer şi D.J.Treffinger 
au identificat trei mari grupe: noutatea, soluţia, elaborarea si 
sinteza. 

În categoria „noutate”, cei doi autori includ criteriile care se 
referă la ineditul unei lucrări în termeni de procese, tehnici, 
concepte, capacitatea operei de a servi drept model sau punct de 
plecare în elaborarea altor lucrări; criteriul transformational, care 
presupune o schimbare radicală în modul de abordare. 

„Soluţia” se referă la gradul în care o lucrare răspunde unei 
necesităţi, unei situaţii problematice. Astfel se vor aprecia 
caracterul adecvat, logica, utilitatea şi valoarea lucrării. 
Elaborarea şi sinteza se referă la, calitatea lucrării de a combina 
elemente diferite într-un întreg coerent. Această categorie de 
criterii include atractivitatea, complexitatea, eleganța, 
expresivitatea, caracterul itera şi gradul până la care lucrarea e 
bine construită. 

Pentru preşcolari noutatea si originalitatea au valoare 
subiectivă. În general, la această vârstă, copilul are tendinţa de a-l 
imita pe celălalt şi de a repeta conduitele care au fost apreciate. 
De aceea se impune orientarea preşcolarului spre original şi util. 
Educatorul, părinte sau cadru didactic, va avea grijă să aprecieze 
toate strădaniile copilului şi să-l mobilizeze să-şi finalizeze 
produsele. 

I. Taylor evidențiază cinci niveluri ( tipuri) ale creativității. 

Creativitatea expresivă —  exemplificată prin desenele 
spontane ale copiilor, este forma fundamentală a creativităţii, 
posibilă la toti oamenii şi absolut necesară nivelurilor superioare. 


- 
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Presupune spontaneitate, independenţă, libertate, originalitate. 
Adulții nu trebuie să frâneze exprimările la acest nivel, atentând 
la spontaneitatea şi libertatea copiilor prin observaţii critice şi 
prin conformarea la realitate. 

= Creativitatea productivă tine de notele originale întâlnite în 
desfăşurarea proceselor psihice, în modul de gândire si simtire al 
subiectului. Produsele obținute sunt, în proporții variate, diferite 
de ale celorlalți. 

Creativitatea inventivă, ale cărei caracteristici de bază sunt 
inventivitatea şi descoperirea, implică flexibilitatea intelectivă şi 
perceperea unor relaţii noi şi neobişnuite între elementele 
realităţii care erau percepute anterior ca separate. Acest nivel este 
specific inventatorului de nou care valorifică, şi în acelaşi timp 
depăşeşte experienţa anterioară. 

Creativitatea inovativă este mai rar întâlnită, fiind un nivel 
superior. Este rezultatul cunoaşterii deosebite a realităţii, a 
dezvoltării intelectuale şi a dezvoltării aptitudinilor. Conduce la 
modificarea semnificativă a fundamentelor şi principiilor care 
stau la baza ştiinţelor şi artelor. 

Creativitatea emergentă reprezintă nivelul cel mai înalt, 
suprem al creativităţii; presupune descoperirea unui principiu sau 
a unor ipoteze care revolutioneazá e arta sau existenţa 
socială. 

Creativitatea preşcolarului este o creativitate expresivă, 
manifestată în desen, joc, dar uneori şi una productivă, 
manifestată în activitățile de repovestire, povestire creată, 
activităţii matematice. Centrarea procesului de învățământ pe 
învăţarea creativă şi în general oferirea unui mediu educaţional 
favorabil, dezvoltă potenţialul creativ pentru a-l transforma, cu 
timpul, în creativitate inventivă, inovativă. 


1.1.3. Creativitatea ca trăsătură de personalitate 

Creativitatea marchează întreaga personalitate şi activitate 
psihică a individului şi în acelaşi timp, se subsumează şi se 
integrează organic sistemului de personalitate. 
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Folosind analiza indivizilor creatori ( din ştiinţă, tehnică, 
artă), au fost evidenţiate ca trăsături ale personalităţii creative: 
fluiditatea, flexibilitatea, capacitatea de elaborare, sensibilitatea 
pentru probleme, redefinirea, originalitatea (J.Guilford), gândirea 
independentă, conștiința puternică, preferința pentru fenomenele 
complexe ( Barron), interese diverse şi complexe, stil cognitiv 
specific (I. Taylor), nevoia crescută de independență. 

Prin educaţie, potenţialul creativ poate deveni, în timp, 
trăsătură de personalitate care va produce noul, originalul, 
valorile socio-culturale. 

Educarea creativităţii la vârsta preşcolară presupune un 
ansamblu coerent, organizat de acţiuni educative. Prin aceste 
acțiuni se dezvoltă spontaneitatea, independența gândirii, 
receptivitatea faţă de probleme, motivaţia creativă, capacitatea de 
elaborare şi de anticipare. În acelaşi timp, copilul este obişnuit să 
se documenteze, să cerceteze cu un ochi pătrunzător realitatea, 
să-şi pună şi să pună întrebări, să anticipeze soluţii. Prin aceleaşi 
acțiuni, copilul este obişnuit să dorească să-şi exprime opiniile şi 
să le exprime într-o formă adecvată, convingătoare. 


1.2. Definirea conceptelor de lucru 


1.2.1. Conceptul de potential creativ 

Este unanim recunoscută existența unui potential creativ 
care, prin metode si tehnici adecvate, poate fi stimulat, dezvoltat 
în vederea manifestării prin produse creative. 

În definirea acestui potenţial semnificaţiile pe care i le 
atribuie J.Dewey şi P.Constantinescu-Stoleru sunt următoarele: 
pentru cunoscutul filosof şi pedagog american, potenţialul creativ 
reprezintă „ impulsurile şi tendinţele noastre de a face, de a crea, 
de a produce sub forma utilului sau a artei” ) J.Dewey, Trei 
scrieri despre - educaţie, Editura Didactică ‘şi Pedagogică, 
Bucureşti, 1974,p.139). 
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Printre impulsurile naturale Dewey distinge instinctul social, 
instinctul de comunicare, impulsul creativ şi impulsul de a 
produce noul. Fondul înnăscut conţine în sine un potenţial de 
creştere, dar nu se dezvoltă de la sine, ci numai dacă este pus în 
acțiune, într-un mediu prielnic, prin folosirea unor metode 
specifice ( metoda problemei). 

Psihologul român îl defineşte ca fiind ,, sistemul capacităților 
latente, apte de proiectare şi obiectivare în manifestări 
novatoare”. ! | ۱ ۱ 

De reținut este atributul de sistem, evidentiindu-se astfel] 
complexitatea, ^ organizarea ierarhică şi interacțiunea 
componentelor. Capacitátile, deşi latente (nemanifestate), sunt 
însă legate de elaborări complexe, de împlinirea aptitudinilor 
consolidate prin exerciţiu. 

Pornind de la semnificaţiile conferite de J.Dewey şi P. 
Constantinescu-Stoleru este considerat potențialul creativ ca fiind 
sistemul disponibilităților psihice care îi permit individului să 
depăşească propria experiență si să construiască noul în planul 
modalitátilor de expresie, al acțiunii şi al cunoaşterii. În acest 
sens se poate vorbi de existenţa lui la vârsta preşcolară. 

Componentele acestui potential creativ sunt: trebuintele de 
progres întâlnite la această vârstă- trebuinta de cunoaştere, 
trebuinfa de independență, trebuinta de autoexprimare; imaginatia 
liberă, nestânjenită de canoane; spontaneitatea; animismul 
gândirii, care mijloceste interferenta fireascá a lumii umane cu 
lumea animalelor si cu lucrurile. 

P.Constantinescu-Stoleru defineşte conceptul de stimulare a 
potențialului creativ ca un ,, demers socioeducational, complex $i 
organizat, cuprinzánd simultan fenomene de activizare, antrenare, 
cultivare si dezvoltare, prin actualizarea virtutilor creative, prin 
trecerea lor, prin afirmarea efectivà de la posibil la ۲ 
Creativitatea,cunoaşterea şi Stimularea potenţialului creativ, 
Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1974,pag.33). 

În viziunea lui P.Constantinescu-Stoleru stimularea 
potențialului creativ presupune utilizarea unor strategii didactice 
ce respectă principiile învățării de tip creativ, adoptarea unui stil 
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educaţional permisiv, care să permită afirmarea liberă, plenară, 
specifică a tuturor disponibilitátilor creative si organizarea unui 
program de antrenament creativ. Stimularea potenţialului creativ 
al prescolarului impune convergenta tuturor factorilor educativi ( 
grădiniţă, familie) si potentarea forțelor acestora. Numai aşa se 
asigură trecerea de la virtual-posibil la real-activ sincronizarea 
nivelului calitativ al realizărilor cu nivelul posibilităților:-De. 
„asemenea, stimularea necesită antrenarea prescolarului ^ în 
soluționarea unor probleme de tip divergent, angajarea în 
experiențe creative, în prelucrarea, organizarea, reorganizarea, 
reformularea datelor, asigurarea dinamismului intelectual 3 
afectiv, instrumentarea cu strategii de acţiune, diversificarea 
planurilor de exprimare creativă, respectarea individualităţii 


fiecărui copil, adaptarea constructivă la natura copilului. 


1.2.2. Conceptul de învățare creativă 

Rolul cel mai important în stimularea potențialului creativ 
revine învățării creative. În psihologia şi pedagogia creativităţii se 
operează cu conceptul de învăţare creativă. Menirea învăţării 
creative este nu de „însuşire” a creativităţii, ci de stimulare, 
dezvoltare a potenţialului creativ. 

În concepţia lui I.Moraru, învăţarea creativă este o formă 
complexă de învăţare abordabilă în viziune sistematică, viziune 
care „ în final realizează comportamente individuale şi colective 
orientate preponderent spre căutarea, aflarea noului, originalului 
şi valorosului ca elemente definitive ale creativității”.( Știința si 
filozofia creaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 
1995, pag.107-108). 

Această formă specifică şi complexă de învăţare îşi propune 
„următoarele obiective fundamentale: 

- formarea unei structuri psihice operatorii menite să 
rezolve probleme într-o manieră inovatoare; 

- promovarea unor metode şi tehnici euristice; 

- asimilarea cunoştinţelor prin înțelegere, asociere ŞI 
combinare astfel încât din cunoştinţele date să rezulte cunoştinţe 
noi, originale, valoroase; 
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- formarea sentimentelor şi pasiunilor pentru descoperirea 
științifică, inovaţia tehnică, creaţia artistică, inovarea socială; 

- cultivarea unui stil de muncă receptiv la nou, a unui 
comportament inovativ, bazat pe încredere în sine, respect pentru 
opinia celuilalt. 

O astfel de definiţie este centrată pe obiective şi pe rezultate ( 
mecanismele psihice informational- operaționale şi energizante). 

A. Stoica prezintă elementele definitorii ale învăţării menite 
să stimuleze creativitatea elevilor: metode activ-participative, 
atmosferă permisivá, relaţie cadrul didactic-copil autentic 
democratică, de cooperare, stimulativă, o atitudine deschisă, 
receptivă, încurajatoare şi un comportament didactic creativ, 
activitate în grupuri mici. Se discută mai ales în termeni de 
strategie didactică. 

După P.Torrance, învățarea creativă este acea formă de 
învăţare prin care elevul devine sensitiv sau conştient de 
probleme, de deficienţele existente, de discontinuitátile dintre 
cunoştinţe, emite ipoteze, caută soluţii, combină informații, 
testează, modifică, perfectioneazá, fiind încurajat de profesor, 
care îi întăreşte răspunsurile originale, elocvente, îi respectă 
trebuinta de activism independent, îi încurajează interesele. Din - 
această perspectivă, învățarea creativă este o învăţare prin 
rezolvarea de probleme, desfăşurată într-o atmosferă 
„responsivă”. 

Coroborând aceste puncte de vedere, învăţarea creativă este o 
formă specifică de învăţare şcolară, prin care copilul îşi dezvoltă 
structurile psihice operatorii în vederea adaptării la împrejurări. 
Este o învăţare bazată pe propria acţiune şi pe rezolvarea de 
probleme, necesitând angajarea subiectului cu toate 
disponibilitátile sale şi se poate desfăşura într-o atmosferă 
psihosocială permisivă, stimulativă. 
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1.2.3. Conceptul de gândire divergentă şi conceptul de 
gândire convergentă 

Cele două concepte sunt utilizate de Guilford în modelul 
tridimensional al intelectului. Gândirea divergentă este, în 
concepţia lui Guilford, principalul mijloc al creativităţii. În timp 
ce gândirea convergentă se mişcă de la diversitate la unitate, 
gândirea divergentă evoluează radial, de la unitate la diversitate. 
Gândirea convergentă este o gândire rigidă, cu o desfăşurare 
riguros organizată şi nu admite decât o singură soluție, în timp ce 
gândirea divergentă multiplică soluţiile şi modalităţile de 
abordare şi rezolvare a problemei, acceptă ambiguitatea şi 
coexistenţa contrariilor. 


1.2.4. Conceptul de gândire laterală şi conceptul de 
gândire analogică 

Conceptul de gândire laterală este introdus de Edward de 
Nono şi înseamnă rezolvarea problemelor cu metode aparent 
ilogice, dar derivate din logica structurilor sistemului. Nu se 
identifică cu gândirea divergentă, dar amândouă sunt importante 
pentru creativitate. De Bono consideră gândirea divergentă unul 
dintre aspectele gândirii laterale. 

Gândirea laterală permite subiectului să încerce noi percepții, 
noi concepte, metode variate, să aşeze la un loc punctele de 
vedere diferite, opuse chiar, dar care sunt coerente şi pot coexista, 
să declanşeze conflicte între idei, să interpreteze idei şi obiecte 
altfel decât au fost interpretate, se preocupă de ceea ce ar putea 
reprezenta. Prin tehnici şi instrumente folosite în mod sistematic 
ea poate fi învățată, practicată şi utilizată de oricine, pentru a 
produce idei şi concepte noi. O metodă de antrenament creativ 
este aşa-zisa metodă a celor „şase pălării”. Esenţa ei este faptul că 
trecerea de la o pălărie la alta semnifică exersarea unor situaţii 
semnificative: pălăria albă- reprezintă baza de informare; pălăria 
verde impune alternativele, sugestiile şi ideile noi, efortul creativ; 
pălăria roşie se referă la intuiție, la emoţiile, sentimentele care 
însoțesc ideile; pălăria galbenă asigură optimismul, indică 
beneficiile, valoarea ideilor; pălăria neagră arată dificultățile, 
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problemele, invită la precauţie; pălăria albastră aduce concluziile, 
controlează demersurile gândirii. 

Conceptul de gândire analogică în accepțiunea dată de M. 
Golu reprezintă: „gândirea care stabileşte similtitudini între 
diverse obiecte, fenomene, evenimente, idei, acolo unde ele par a 
nu exista, care face posibil transferul de informaţie de la un 
obiect cunoscut, asimilat, la altul necunoscut, neasimilat încă, 
elaborează sisteme nationale si procedee metodologice unitare 
pentru studiul şi explicarea unor entități substantial-calitativ 
diferite”.( Principii de psihologie cibernetică, Editura Ştiinţifică 
Enciclopedică, Bucureşti, 1975, p.185). 


1.2.5. Conceptul de imaginatie 

Potrivit definitiei date de M.Zlate „imaginaţia este procesul 
de combinare şi recombinare a datelor din experiența anterioară, 
în vederea dobândirii unor imagini noi, fără un corespondent în 
realitate sau în experienţa noastră personală (...), procesul de 
creare a noului în forma ideală”, „mecanism restructurator, 
anticipativ si prefigurativ-inventiv" ( Imaginaţia în Psihologie, 
Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1976, pag.495). 

Este un proces absolut necesar pentru viața şi activitatea 
omului, întrucât anticipează viitorul, generează transformări, 
creând noul pe plan mintal, mijloceşte adaptarea , nu numai în 
raport cu condiţiile reale sau imediate, ci şi cu cele viitoare, 
posibile. 

La vârsta preşcolară imaginaţia este în plină dezvoltare 
datorită lărgirii experienţei cognitive şi însuşirii unor procedee de 
combinare şi recombinare. Deşi nu se poate încă vorbi de o 
veritabilă imaginaţie creatoare, al cărei produs este nou pentru 
societate, activitatea ludică, basmele, activitatea artistico-plastică 
oferă posibilități multiple pentru dezvoltarea ei, implicit a 
creativităţii. ! 
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1.2.6. Conceptul de motivaţie 

Motivația este definită ca ansamblu de stimuli interni care îl 
împing pe subiect, îl determină, îl instigă să întreprindă pe cont 
propriu o serie de acțiuni de căutare, evitare sau respingere a unor 
obiecte. 

Ea reprezintă „cauzalitatea externă transpusă în plan 
subiectiv” , „model subiectiv al cauzalităţii obiective, cauzalitatea 
reprodusă psihic, acumulată în timp, transformată şi transferată 
prin învăţare şi evoluţie în achiziție internă a persoanei”, care dă 
subiectului un sentiment al autodeterminării. 

Este o adevărată construcţie psihică, care sigură organizarea 
interioară a comportamentului, direcționarea şi susținerea lui 
energetică şi în ultimă instanță, adaptarea. Deşi poartă amprenta 
contextului socio-cultural în cadrul căruia se construieşte, este 
deosebit de subiectivă, individuală şi originală. La vârsta 
preşcolară nu se mai poate vorbi de structuri motivationale 
complexe, cu atât mai mult de interese ştiinţifice şi creative, al 
căror rol este fundamental în activitatea creativă. Cristalizarea lor 
este asigurată prin satisfacerea şi dezvoltarea la un anumit nivel a 
trebuintelor de cunoaştere, de autoexprimare, de autoafirmare, 
incepánd cu vársta prescolará. 

Intrucát activitatea este sursă si factor al dezvoltării tuturor 
potentialitátilor, se consideră că activitatea ludică, care răspunde 
şi dezvoltă trebuintele specifice ale vârstei, permit descătuşarea, 
activarea şi dezvoltarea potenţialului creativ. 
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CAPITOLUL II 
CARACTERIZAREA DEZVOLTĂRII 
PSIHICE A COPILULUI PREŞCOLAR 


2.1. Caracterizare generală 


Dezvoltarea psihică (procesul de formare şi restructurare 
continuă a proceselor, funcţiilor, însuşirilor psihice, structurilor 
psihocomportamentale în vederea optimizării capacităților 
adaptative ale individului) este un proces complex, continuu, 
multideterminant si stadial. Stadiile dezvoltării reprezintă 
momente ale acesteia, care dispun de anumite caracteristici 
biopsihice ce reflectă unitatea dezvoltării de ansamblu a 
“personalității şi se manifestă în comportamente generale si 
specifice mai mult sau mai putin adaptabile. 

Perioada preşcolară, cuprinsă între 3 ani-6/7 ani, este definită 
metaforic ور‎ vârsta descoperirii realităţii externe” ( Osterrieth.O, 
Introducere în psihologia copilului, Editura Didactică si 
Pedagogică, Bucureşti , 1976,p.86), „ vârsta micului faun”, وم‎ 
vârsta gratiei". Prima definiţie, care îi aparţine lui O.Osterrieth, se 
bazează pe faptul că prin diminuarea treptată a egocentrismului , 
preşcolarul descoperă realitatea obiectivă , socială şi naturală care 
îi impune anumite reguli de manifestare a obiectelor şi de 
relationare cu oamenii,precum şi strategii specifice de explorare. 
Atitudinea față de această realitate nouă se exprimă prin 
permanenta întrebare „de ce?”. Este o atitudine interogativă care 
în timp îl va conduce pe copil la observare, reflecţie, 
experimentare. Cea de-a doua metaforă îi aparţine lui M.Debesse 
şi evidenţiază „gânguritul vesel al unui suflet care se deschide 
către lume” (Etapele educaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică, 
Bucureşti, 1981,p.59). împlinirea nevoii de afecțiune declanşează 
stări afective pozitive care îi susțin energetic şi îi reglează actele 
motorii, actele cognitive, relaţiile. A treia metaforă recunoaşte 
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calitatea motricității preşcolarului care este acum sursa ŞI 
instrumentul cunoaşterii. - 

Această perioadă se caracterizează printr-o dezvoltare 
complexă: se dezvoltă bazele personalității, capacităţile 
cognitive, capacitatea de comunicare, se amplifică posibilităţile 
de independenţă, care pregăteşte evoluţia psihică viitoare. La 
baza dezvoltării psihice stau transformările biologice şi mai ales 
contradicţiile dintre solicitările externe şi posibilităţile proprii, 
dintre modul primar de satisfacere a trebuintelor şi modul 
civilizat impus de mediul socio-cultural, dintre propriile dorinţe, 
nevoi şi posibilităţi de satisfacere. 

Activitatea fundamentală a preşcolarului este Jocul, care 
contribuie la amplificarea, organizarea, valorificarea ŞI 
exprimarea experienței personale. În timp, jocul începe să se 
coreleze cu sarcinile de ordin instructiv-educativ, care contribuie 
la adâncirea proceselor de cunoaştere, la schimbarea atitudinii 
faţă de mediul înconjurător si la perfecționarea formelor de 
activitate ale preşcolarului. 

Relaţiile în care copilul este implicat şi pe care le exercită se 
multiplică (relationeazá cu membrii familiei şi cu persoane din 
afara familiei, cu adulţii, cu cei de aceeaşi vârstă), se diversifică 
şi se montează. Lărgirea cadrului relational constituie una dintre 
premisele dezvoltării psihice a copilului în toate planurile. 

Trebuintele specifice acestei perioade, care, prin construirea 
instrumentelor psihice, conduc la dezvoltare sunt: de mişcare, de 
cunoaştere, de afecțiune, de relaţie, de autoexprimare, de 
afirmare. 

De-a lungul preşcolarității , motricitatea evoluează de la 
imperfectiunea si necoordonarea mişcărilor ( la 3 ani) la 
dezinvoltură, spontaneitate, armonie, gratie (la 4 ani) si apoi la 
precizie, rigoare. La baza dezvoltării motricitátii stau trebuintele 
de mişcare, de afecţiune, de independență ca şi modificările în 
planul  osteomuscular. Achizitiile din planul  motricităţii 
determină modificări în planul cunoaşterii- acțiunile mai precise 
cu obiectele îi oferă copilului informaţii mai multe despre 
obiecte; în planul autonomiei- se consolidează ٩ 
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conduitele de îmbrăcare, de alimentare, igienice; şi al imaginii de 
sine. Adultul, prin modelul pe care îl oferă, prin orientarea actelor 
perceptive il stimulează pe copil nu doar să contemple de la 
distanță obiectele, ci să acţioneze cu ele. 

Trebuinta de cunoaştere determină construirea şi consolidarea 
proceselor si însuşirilor psihice implicate în cunoaşterea 
senzorială. Se dezvoltă prioritar sensibilitatea vizuală şi auditivă 
care îşi subordonează ca instrument de întărire şi control 
sensibilitatea tactilă. Dezvoltarea auzului verbal şi muzical 
permite copilului să înceapă învăţarea unei limbi străine, să 
recunoască obiectele după sunetele pe care acestea le produc. Se 
dezvoltă deşi nu la fel de mult, sensibilitatea gustativă si 
olfactivă. 

Imaginea perceptivă devine integrală, unitară, organizată, 
reproducând corect obiectul real. Se constituie modele perceptive, 
ceea ce favorizează identificarea rapidă a obiectelor percepute 
anterior, Un rol important în acţiunile perceptive îl joacă setul 
pregătitor, montajul, indicaţiile verbale primite de la adult. 
Datorită jocului, activităţilor de învăţare dirijată se dezvoltă 
percepția formei, percepţia culorilor, a distanței, a poziţiilor 
spaţiale. 

Imaginea perceptivă capătă o funcţie de reglare, comandă şi 
control de ordin senzorial şi furnizează informaţii pentru planul 
mintal. Prin indicaţii verbale şi concrete, adultul orientează 
demersurile perceptive ale copilului spre însuşirile importante ale 
obiectelor îl instrumentează cu procedee de explorare perceptivă 
şi mai ales, îl stimulează să exprime verbal ceea ce observă. 

Pe baza experienței perceptive şi a descrierilor adultului, 
preşcolarul îşi multiplică, diversifică şi perfectioneazá 
reprezentările. Se constituie reprezentări reproductive despre 
plante, animale, fenomene ale naturii. Perceperea obiectelor în 
contexte diferite evidenţiază, prin intermediul indicatiilor verbale, 
însuşirile semnificative, caracteristice, amplifică gradul de 
generalitate al reprezentărilor. 

Datorită modelelor culturale dar şi gândirii magice apar 
reprezentările fantastice care acţionează în domeniul posibilului. 
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Jocul, în general, şi cel de creaţie, în special, valorifică | 
reprezentările formate, amplifică varietatea, fluenta, conexiunea 
lor. 

Gândirea copilului este egocentrică (mai ales la începutul 
perioadei copilul se crede centrul universului), magică(consideră 
că poate interveni în ordinea universului), artificialistă (obiectele, 
inclusiv astrele sunt construite de om , eventual de tatăl său 
căruia îi atribuie calităţi deosebite), animistă(atribuie obiectelor 
însuşiri umane). 

Interdisciplinaritatea, ca dimensiune a strategiei educaţionale, 
favorizează integrarea cunoştinţelor în sisteme coerente şi îl 
pregăteşte pentru explorarea realităţii. 

Acţiunea cu obiectele, verbalizarea acţiunilor, formularea 
problemelor, apelul permânent la experienţa cognitivă acumulată 
contribuie la dezvoltarea şi sistematizarea gândirii. Permanenta 
întrebare „de ce?” exprimă atitudinea sa interogativă faţă de 
realitatea obiectivă. 

În interdependentá cu celălalte achiziţii psihice şi sub 
influența mediului socio-cultural şi a acțiunilor educative 
limbajul se dezvoltă sub aspect fonetic, semantic şi gramatical. 
La această vârstă copilul reuşeşte să pronunțe corect sunetele 
izolate şi integrate în cuvinte deşi datorită nematurizării 
aparatului verbomator apar unele dificultăţi — omisiuni, 
substituiri, inversiuni. | 

Cea mai importantă achiziţie în planul limbajului este 
constituirea limbajului intern (4-5 ani) care are funcţii importante 
în fixarea experienței cognitive şi în organizarea activităţii. 
Având ca obiectiv prioritar formarea competenţei de comunicare, 
adultul corectează pronunția copilului, utilizarea elementelor de 
construcție a limbajului, îi dezvoltă trebuinta de comunicare 
verbală, îl pune permanent să-şi verbalizeze acțiunile şi 
observaţiile. Datorită lărgirii experienţei cognitive şi comunicării 
cu adultul, se imbogáteste vocabularul. 

În raport cu antepreşcolarul, memoria preşcolarului câştigă în 
volum şi fidelitate. Datorită constituirii voinţei ca proces complex 
de autoreglaj apar formele voluntare — la început reactualizarea 


29 


Cristina Boghici 


voluntară şi apoi memorarea voluntară. Întrucât păstrarea este 
fluctuantă şi superficială, uitarea se instalează rapid mai ales în 
cazul conţinuturilor care nu prezintă importanță pentru copil şi 
nu-i declanşează trăiri afective plăcute sau neplăcute. 
Declanşarea stării de atenţie favorabilă activismului mintal, 
utilizarea materialelor ^ intuitive atractive, amplifică 
productivitatea memoriei. 

Pe baza realului , copilul îşi creează un univers imaginar care 
îi satisface nevoia de armonie, de coerență. Prin imaginaţie îşi 
apropie lumea în vederea cunoaşterii ei, soluţionează probleme, 
anticipează întâmplări nepetrecute încă, îşi proiectează dincolo de 
real propriile dorințe. Aduce miraculosul în real, în jocurile sale 
şi transformă realul în miraculos. 

Produsele imaginaţiei preşcolar ului se concretizează prin 
originalitate subiectivă şi utilitate personală. M.Debesse 
recomandă adulților să-şi propună ca obiectiv prioritar educarea 
imaginaţiei, fiindcă: „inventând mult, copilul se inventează şi pe 
sine şi acest lucru este foarte important” (Debesse M., Etapele 
educaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1981,p.54). 

Un rol deosebit în realitatea copilului îl are atenţia care 
orientează focalizează şi concentrează energia psihică în vederea 
optimizării reflectării. Stările motivationale intense, trăirile 
afective plăcute declanşează atenţia involuntară şi o susțin pe cea 
voluntară. 

La vârsta preşcolară apare si se organizează voința ca proces 
complex de reglaj superior. Un rol important în instalarea şi 
dezvoltarea voinței şi a calităţilor ei îl are relaţia comandă- 
subordonare- dintre adult şi copil. Pentru a educa voinţa 
preşcolarului adultul declanşează stări motivationale puternice 
care îi susțin efortul în îndeplinirea sarcinilor. 

Trebuinta de autonomie, trebuinta de afecţiune şi cea de 
relație stau la baza restructurárilor afective. Preşcolarul învaţă 
noi stări afective, învaţă să şi le exprime în mod adecvat prin 
conduite emotionale. Uneori, dorind să obțină ceva, simulează 
stări afective. Dintre sentimentele morale se prefigurează 
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sentimentul dragostei şi ataşamentul faţă de adultul-părinte, 
adultul-educatoare, sentimentul ruşinii. 

Preşcolaritatea este perioada formării iniţiale a personalităţii. 
Percepția de sine devine mai completă şi mai corectă, iar 
imaginea de sine este tributară imaginii pe care i-o conferă. 
adultul. De aceea este obligatoriu ca aprecierile adultului să fie 
obiective şi cu tentă pozitivă. 

Trebuintelor biologice li se asociază trebuintele de progres: 
trebuinta de informatie, trebuinta de independență, trebuinta de 
autoexprimare (prin cuvánt, gest, culoare, linie, miscare), 
trebuința de afecţiune si cea de relaţie. | 

Se formează si se consolidează deprinderi de autoservire, 
igienice, motrice, de joc alături de alţii, de mânuire a diferitelor 
obiecte şi instrumente. 

Pot fi descoperite în cadrul activităţilor de învăţare dirijată şi 
a jocurilor alese disponibilităţi aptitudinale pentru cânt, 
gimnastică, pictură. Datorită influențelor educative şi reacţiilor 
adultului la conduitele sale, copilul îşi formează primele trăsături 
caracteriale. 

Pornind de la regulile impuse de adulti, începe să se 
constituie conştiinţa morală. Judecata morală este organizată 
dihotomic. Copilul nu sesizează intentionalitatea conduitei, iar 
sancţiunea  greşelilor  covârstnicilor este influențată de 
materialitatea consecințelor şi nu de gravitate. Sentimentul 
respectului faţă de adult, care înmugureşte acum, sintetizează 
afecțiune şi teamă şi de aceea adultul trebuie să impună cerințe pe 
măsura posibilităților, să controleze respectarea lor. Exigenta 
fermă şi rațională, controlul şi investiţia de încredere, exprimarea 
afecțiunii dimensionează atitudinea adultului față de preşcolar, 
pregătind formarea moralității individuale şi echilibrul afectiv al 
copilului. 

Lărgirea experienței cognitive, apariţia şi dezvoltarea unor 
trebuinte de progres, diversificarea trăirilor afective, dezvoltarea 
imaginaţiei, dezvoltarea competenţei lingvistice, apariția 
limbajului intern, constituirea formelor voluntare ale unor 
procese psihice, manifestarea unei atitudini cognitive sunt indicii 
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că preşcolarul are anumite disponibilități pentru producerea - 
noului în activităţile pe care le desfăşoară. 


2.2. Formele de activitate ale 
preşcolarului 


2.2.1. Jocul 

La vârsta prescolaritátii , jocul are o dublă semnificaţie: pe de 
o parte este cadrul în care se manifestă, se exteriorizează întreaga 
viață psihică a copilului; în joc copilul exprimându-și 
cunoştinţele, emoțiile, satisfăcându-şi dorinţele şi eliberându-se, 
descărcându-se tensional. Pe de altă parte, jocul constituie 
principalul instrument de formare şi dezvoltare a capacităţilor 
psihice ale copilului. 

Jocul satisface în cel mai înalt grad nevoia de mişcare si de . 
acțiune a copilului; el deschide în fata copilului nu doar universul 
activităţii, ci şi universul extrem de variat al relaţiilor interumane, 
oferind prilejul de a pătrunde în intimitatea acestora şi dezvoltă 
dorința copilului de a se comporta ca adulții; el dă posibilitatea 
preşcolarului de a-şi apropia realitatea înconjurătoare, de a-şi 
însuşi funcția socială a obiectelor, de a se familiariza cu 
semnificația socio-umană a activităţii adulților, de a cunoaşte şi 
stăpâni lumea ambientală. Prin urmare, jocul formează, dezvoltă 
şi restructurează întreaga viață psihică a copilului. Jucándu-se cu 
obiectele, copii îşi dezvoltă percepțiile de formă, mărime, 
culoare; îşi formează capacitatea de observare. În joc copiii 
născocesc, modifică realitatea, ca urmare îşi vor dezvolta 
capacitatea de inventivitate. Încercând să ţină minte regulile unui 
Joc, copiii îşi amplifică posibilităţile memoriei; conformându-se 
actional regulilor jocului, respectându-le ei se dezvoltă sub 
raportul activității voluntare, îşi formează însuşirile voinţei, 
răbdarea, perseverenta, stăpânirea de sine. Tot în joc sunt 
modelate însuşirile şi trăsăturile de personalitate: respectul față 
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de alţii, responsabilitatea, cinstea, curajul, corectitudinea. ,, jocul 
— considera psihologul Ursula Schiopu- stimulează creşterea 
capacităţii de a trăi din plin, cu pasiune fiecare moment, 
organizând tensiunea proprie acţiunilor cu finalitate realizată, 
având funcţia de o mare şi complexă şcoală a vieţii”. De aceea, 
jocul a fost considerat ca reprezentând tipul fundamental de 
activitate al copilului preşcolar. 

J.Piaget a clasificat jocurile în funcţie de criteriul evolutiv 
obținând următoarele tipuri fundamentale: jocul de exersare, 
jocul de creație, jocul cu reguli , jocul de construcţie şi jocul 
didactic. 1 

Jocul exerciţiu sau functional are rolul de antrenament al 
analizatorilor, al limbajului sau al deprinderilor motorii. 
Elementele de joc şi regulile sunt simple, importanţa competiţiei 
cu sine sau cu alții fiind predominantă. Jocul de exersare trebuie 
acceptat şi încurajat de adult, să pună la dispoziţia copiilor 
obiectele solicitate. 

Jocul de creaţie sau simbolic. Subiectul şi regulile acestui joc 
sunt inventate de copii. Se întâlnesc mai multe variante ca de 
exemplu: 

e Jocuri cu subiecte din viața cotidiană, inspirate din 
activităţile adulţilor; „ De-a familia” , „De-a doctorul”, „de-a 
frizeria”, „De-a şoferul”, ş.a; 

e Jocuri sugerate de obiecte uzuale pe care la utilizează în 
alte scopuri: un bát in loc de cal, o cutie şi o lingură ca telefon, un 
paravan ca scenă de teatru de păpuşi, ş.a. 

e Jocuri de construcţie cu diferite materiale. 

Spre grupa mare, jocul de creaţie devine mai complex. 
intervin înţelegeri asupra respectării regulilor sau un plan sumar 
al jocului, se negociază variante. Se adoptă convenții, simboluri 
acceptate de parteneri. Rămâne însă loc şi de improvizare, ideile 
unui copil sunt preluate şi amplificate de ceilalţi, se realizează un 
fel de creativitate în grup. 

Jocul cu reguli are, pe lângă reglementări acceptate de 
participanți (cel putin o regulă), ŞI un caracter competitiv. Cele 
mai numeroase sunt jocurile de mişcare şi intelectuale (de masă). 
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Jocul de construcţie este foarte frecvent în grădiniță, deoarece 
copilul are la dispoziţie cuburi, materiale plastice, materiale 
naturale şi suficient spaţiu. De la 3 la 6 ani, copilul este oricând 
dispus să înşurubeze, să-şi confectioneze jucării, să-şi facă 
adăposturi, să-şi imagineze şi să dea viață unor „oraşe ale 
viitorului”. 

Jocul de construcție dezvoltă simțurile, orientarea în spaţiul 
tridimensional, simțul echilibrului, al armoniei, coordonarea 
mişcărilor, coordonarea ochi-máná, dar îndeosebi gándirea 
proiectivá, inteligența practică, imaginația creatoare şi gustul : 
estetic. | 

Jocul didactic este un mijloc de accelerare a trecerii de la joc 
la învățare, deoarece îmbină ludicul cu asimilarea de cunoştinţe şi 
formarea unor capacităţi de cunoaştere. În această categorie sunt 
incluse jocuri de mişcare cu reguli ce contribuie la dezvoltarea 
atenției, memoriei, imaginaţiei, la exersarea unor mişcări, acţiuni 
simple, prin imitarea unor activităţi reale. 

Jocurile senzoriale vizează văzul, auzul, simţul tactil, mirosul 
sau simțul orientării. 

Jocurile de analiză perceptivă vizuală (puzzle) contribuie la 
creşterea sensibilităţii analizatorului şi perceperea selectivă a 
unor forme, culori, dimensiuni, etc. 

Jocurile logice propun copiilor compararea sau clasificarea - 
pieselor după anumite criterii date, apoi descrierea lor şi 
motivarea alegerii (verbalizare). 

Jocurile gramaticale şi cele lexicale vizează utilizarea unor 
forme corecte de exprimare, despărțirea în silabe, identificarea 
sunetelor cu care încep sau se termină cuvintele. 

Jocurile muzicale urmăresc reproducerea unor melodii, 
ritmuri, recunoaşterea unor instrumente după sunet, etc. 

Jocul didactic trebuie să trezească interesul copiilor, să-i 
angajeze plenar. 

În literatura de specialitate, jocul didactic este desemnat cel 
mai eficient mijloc de instruire şi educare, fiind folosit pentru a 
forma sau consolida anumite cunoştinţe, priceperi şi deprinderi. 


دیا 
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2.2.2. Învățarea 

Alături de joc, la vârsta preşcolarităţii, o altă formă de 
activitate care contribuie la dezvoltarea psihică a copilului fie 
prin ea însăşi, fie combinată cu jocul, este învățarea. Bazată pe 
asimilarea şi sedimentarea cunoştinţelor, învăţarea conduce la 
elaborarea unor comportamente noi care satisfac mai bine 
necesitățile adaptative ale copilului. 

La această vârstă sunt caracteristice două tipuri de învăţare şi 
anume: | 

1. Învăţarea socială, realizată ca urmare a contactelor 
interpersonale ale copiilor cu adulţii sau cu cei de o seamă cu ei 
în contexte situationale de viaţă. 

2. Învăţarea didactică, ce presupune organizarea, 
conducerea şi dirijarea ei sistematică de către personalul special 
pregătit în acest scop, desfășurată în cadrul institutionalizat al 
grádinitei de copii. 

Învăţarea socială oferă copiilor prilejul de a asimila o serie de 
experiențe socioumane, semnificații si valori sociale, stiluri 
comportamentale, roluri si comportamente interpersonale, 
modalități de acomodare, adaptare şi armonizare interpersonală. 
Multe dintre jocurile (activităţile) copiilor presupun cooperarea 
lor. Pentru ca activităţile să poată fi desfăşurate este necesar ca 
preşcolarul să înveţe a coopera cu alţii, adică: să stabilească uşor 
contactele interpersonale, să se acomodeze rapid la noile situaţii, 
să-și coordoneze eforturile cu ale celorlalţi, în vederea atingerii 
scopurilor fixate, să-şi aducă aportul constructiv la desfăşurarea 
activităţii ( aport de informatie, opinii), să-i respecte pe alţii, să-şi 
inhibe anumite comportamente agresive, să ţină seama de părerea 
celorlalți, să-şi susţină şi să-şi argumenteze părerile. 

Căile prin intermediul căreia învăţarea socială poate fi 
realizată sunt numeroase. De exemplu, calea observării 
comportamentului altuia, a învățării acestuia sau pe cea a 
implicării şi participării directe a copiilor în diferite tipuri de 
activități sociale. Este suficient ca un preşcolar să vadă, să 
perceapă un anumit comportament practicat de o persoană, pentru 
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ca în urma rezonantei sale afective, să şi-l apropie, să-l asimileze 
şi să-l transforme în comportament propriu. 

Ca factori întăritori ai comportamentelor pot fi folosiţi 
aprobarea sau dezaprobarea grupului, recompense sau sancțiuni 
morale ( recunoașterea, acceptarea, promovarea în grup sau, din 
contră criticarea, marginalizarea, respingerea de către grup). 

Învăţarea didactică presupune organizarea activităţii copiilor, 
desfăşurarea lor după programe obligatorii. Acest nou tip de 
învăţare are un caracter dirijat, organizat şi sistematic. Deşi 
transmiterea de cunoştinţe, formarea deprinderilor şi dezvoltarea 
intereselor au loc cel mai adeseori prin intermediul jocului, chiar 
acesta suferă transformări şi restructurări, convertindu-se în joc 
didactic, cu conţinut şi finalitate instructiv-educativă. 

Există o, mare dependență a caracteristicilor învăţării de 
particularitátile de vârstă ale preşcolarilor. Astfel, prescolarii mici 
au tendința de a transforma în joc orice activitate obligatorie 
pregătită de educatoare. Pentru a respecta particularitátile de 
vârstă ale copiilor se atrage atenţia asupra necesităţii de a 
diversifica activităţile obligatorii ale preşcolarilor mici, de a le 
apropia cât mai mult de joc. La preşcolarii mijlocii, activitatea de 
învățare se detaşează oarecum de acţiunile implicate în joc. 
Datorită intensificării funcţiei reglatoare a sistemului verbal, 
copilului i se dezvoltă interesul pentru cunoştinţele comunicate 
verbal. Înainte de a începe activitatea, preşcolarul mijlociu pune 
multe întrebări, se interesează de procedeele pe care le va folosi, 
ceea ce demonstrează că el îşi planifică mai întâi mintal 
activitatea şi abia apoi trece la executarea ei. La preşcolarii mari, 
datorită însuşirii în cadrul activităților obligatorii a unor procedee 
de muncă intelectuală, învățarea capătă un caracter mult mai 
organizat şi devine mult mai eficientă anticipând astfel învăţarea 
şcolară. 
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2.2.3. Creaţia. Specificul manifestării creativității la 
vârsta preşcolară 

Jocul şi învăţarea oferă copilului nenumărate prilejuri de a-şi 
combina şi recombina reprezentările de care dispune, de a 
construi realul din propriile sale imagini. Ascultând poveşti, 
basme, el reconstruieste mintal principalele momente ale 
narațiunii ( le inversează, le omite, le amplifică, inventează altele 
noi); jucându-se cu creionul pe hârtie obţine figuri neobişnuite; 
frământând o bucată de plastilină se trezeşte în faţa unor forme 
deosebite; punând cuburile unele peste altele ajunge la tot felul de 
construcţii, care de care mai interesante. Deci el este capabil să 
obțină produse noi, neobişnuite, originale chiar dacă acestea sunt 
noi şi originale, doar pentru el. | 

Copilul dispune nu numai de capacitatea de a se juca şi 
învăța, ci şi aceea de acrea. Creaţiile preşcolarului dovedesc că 
viata lui interioară este bogată, că intenţiile lui depăşesc cu mult 
posibilităţile de care dispune. 

Locul şi rolul central în creaţia preşcolarilor îl ocupă şi îl are 
imaginaţia. La preşcolar are loc o adevărată explozie a 
imaginaţiei. Imaginaţia îşi dezvoltă, la această vârstă multe 
dintre funcţiile sale. De exemplu, funcţia de completare care va 
da posibilitatea înţelegerii unor situaţii ambigui sau lacunare; 
apoi funcţia de proiectare şi anticipare care va permite înțelegerea 
succesiunii evenimentelor, consecințele lor. Alături de imaginaţia 
reproductivă se dezvoltă şi unele forme ale imaginaţiei creatoare. 
La vârsta prescolaritátii se dezvoltă şi capacitatea copilului de a 
integra posibilul în real, de aceea copiii încep să se teamă de 
»balauri" sau alte plásmuiri imaginative ale adulţilor, pe care le 
cred reale. Rolul imaginatiei le aceastá várstá este atát de mare, 
încât se consideră că o serie de conduite ale copilului îşi au sursa 
tocmai în ea. 

Potenţialul creativ al preşcolarului se manifestă în activităţile 
sale cotidiene în joc, în desen şi pictură ( activităţi care sunt 
pentru el, cel puţin initial, un joc cu liniile si culorile) şi în limbaj 
(activitatea de intercomunicare umană realizată cu mijloacele 
limbii). 
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Cadrul cel mai important de manifestare dar şi de stimulare a 
potențialului creativ este jocul, cu toate tipurile sale. Conduita 
creativă ludică este o premisă pentru viitorul comportament 
creativ care se va materializa în produse noi, originale. 

Desi este mai simplu (alături de jocul imitativ), jocul de 
mánuire a obiectelor se imbogáteste treptat, copilul combină 
diferite mişcări şi descoperă multiple utilizări ale obiectelor 
(jucăriilor). 

În jocul de construcție imită şi reproduce modele de acțiune 
implicate în situaţii de viață, întâlnite în lumea adulţilor şi a 
obiectelor. Le reproduce însă prin simplificare, dar în acelaşi 
timp, adaugă noi elemente, dictate de emoţiile şi dorinţele sale. 

În jocul de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană, copilul imită 
şi reproduce selectiv modele de comportament oferite de cei din 
jur, dar numai pe acelea care sunt în acord cu dorințele şi 
preferinţele sale. Preluarea acestor modele se face spontan, fără 
constrângeri exterioare sau cerinţe impuse persuasiv. În realizarea 
rolurilor asumate se foloseşte de obiecte reale cărora le dă nu 
numai semnificaţii reale, ci şi semnificații proprii. Dacă la 
început acţiunile sunt simplificate, în timp le complică, le 
combină între ele, le imbogáteste cu ceea ce a acumulat în 
experienţa sa cognitivă. Datorită focalizării în jurul unei teme 
oferite de mediul social, în cadrul căruia acumulează experienţă, 
acţiunile ludice capătă coeziune, fluentá, inventivitate, se 
realizează o adevărată invenţie prin adăugire, prin analogie, prin 
asociere. 

Fictiunea din jocul de creaţie cu subiect din viata cotidiană 
este constructivă şi originală. Realitatea este în acelaşi timp sursă, 
criteriu de verificare, câmp de explorare şi identificare. 

În cadrul acestor jocuri, copilul substituie prin imagini, prin 
trăiri emoţionale, prin gesturi şi acţiuni, obiecte, persoane, relaţii 
şi apoi se substituie pe sine însuşi, identificându-se cu rolul. 
Trăieşte empatic personajul pe care îl joacă, dat fiind caracterul 
animist al gândirii. Prin jocul de creaţie cu subiect din viața 
cotidiană, preşcolarul se detaşează treptat de realitatea concretă ŞI 
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imediată, transpunându-se în trecutul pe care l-a trăit mai demult, 
sau chiar în viitor. 

Jocul de creaţie cu subiect din basme şi poveşti aduce şi el 
modificări, adăugiri, combinaţii de replici, de acțiuni. Preşcolarul 
modifică, în funcţie de trăirile sale emotionale față de personaj, 
evoluția acestuia, relaţiile lui cu celelalte personaje. Manifestă 
independență în alegere şi spontaneitate în interpretarea rolului 
asumat. Utilizează o pantomimică socială, dar în acelaşi timp şi 
una personală. Prin jocul de creaţie cu subiect din basme şi 
poveşti copilul se transpune într-o lume mirifică, a tuturor 
posibilităţilor. 

Manifestarea potenţialului creativ în cadrul jocului este 
posibilă datorită semnificației  afectogene a obiectelor, 
persoanelor, relaţiilor şi mai ales reflectă trebuinta de 
independenţă şi autoexprimare a preşcolarului. Jocul copilului nu 
este un veritabil produs creator, este nou şi original în raport cu 
sine şi în raport cu ceilalți copii. Originalitatea jocului derivă din 
funcția pe care acesta o are pentru copil: asimilarea realului fără 
constrângeri sau sancțiuni, rezolvarea echilibrului afectiv si 
intelectual al eului în confruntarea cu realul (Piaget,J- Psihologia 
copilului, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1979,p.50). 

Pregnantă la vârsta preşcolară este manifestarea potenţialului 
creativ în desen şi pictură, activităţi care au funcţii importante în 
viața preşcolarului. Prin “desen şi apoi prin pictură, copilul 
reflectă, selectiv şi într-o formă specifică, realitatea. 
Selectivitatea se datorează, pe de o parte, insuficientei elaborări a 
instrumentelor artei, iar pe de altă parte, motivelor afective, 
elementele preferate sunt disproportionate sau exagerate, sau 
motivelor topologice. 

Prin desen şi pictură preşcolarul asimilează realitatea la 
propriul eu, echilibrează si armonizează raporturile cu natura, cu 
ceilalți, cu el însuşi. Prin limbajul liniilor, al culorilor, al 
semnelor grafice, desenul şi pictura exprimă percepțiile, 
reprezentările, emoţiile, cunoştinţele receptate din diferite surse. 
Utilizând acest limbaj copilul recreează un univers care l-a 
impresionat (un obiect, un personaj, un animal), se contopeşte cu 
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acest univers. Desenul şi pictura reprezintă rezonanța lumii în 
preşcolar şi vibrația acesteia în lumea sa. 

La 3-4 ani desenul este linear, presupune un număr mic de 
elemente compoziționale,  neorganizate într-un ansamblu 
compozițional în general din aceeaşi categorie. Coloratia este 
neomogenă, depăşeşte limitele contururilor şi se face cu una, 
două culori. Spre 5-6 ani, creşte numărul elementelor 
compoziționale, acestea se diversifică categorial, apar detaliile, 
începe să fie sugerată mişcarea. Elementele compoziționale se 
organizează în ansambluri coerente, în jurul unei teme date sau 
alese. Cel mai des întâlnite sunt următoarele elemente: omul, 
casa, cerul, soarele, plantele, animalele. Prezenţa lor se datorează 
şi faptului că sunt şi simboluri de securitate paternă şi maternă, 
faptului că reprezintă primele obiecte ale cunoaşterii imediate, 
nemijlocite, primele obiecte ale cunoaşterii imediate, nemijlocite, 
primele obiecte ale spaţiului cognitiv. Sunt utilizate mai multe 
culori cu îmbinări originale şi cu intentionalitáti estetice. 
| Referitor la originalitate, dincolo de elementele obişnuite 
apar şi elemente inedite, mai ales datorită valorii emoţionale a 
„obiectelor desenate. Preşcolarul mare preferă desenul cu temă 
liberă sau cu elemente sugerate. Respingând uniformitatea şi 
asimetria, preşcolarul dovedeşte simţul ritmurilor liniilor, 
culorilor, formelor care generează ritmul gândirii, ritmul 
mişcărilor fizice. 

Potenţialul creativ se manifestă şi în domeniul verbal. 
Preşcolarul creează cuvinte după structura celor cunoscute, 
găseşte cuvinte care să includă sunete sau silabe, substituie în 
propoziţii anumite cuvinte cu sinonime şi antonime, asociază în 
structuri neobişnuite cuvinte diferite. 

Literatura pentru copii ( povestea, basmul) îl introduce într-o 
adevărată sărbătoare a limbajului, îi iniţiază în viata colectivitátii, 
îl ajută să descopere şi să înţeleagă legile elementare ale vieţii 
sociale şi, mai ales să construiască un univers în care irealul 
devine real, imposibilul-posibil. 

Prin intermediul povestii, copilul se eliberează de 
egocentrism, întrucât se identifică în plan imaginar cu personajele 
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şi mai ales materialul verbal. Pentru preşcolar, adultul care îi 
citeşte povestea este şi autorul, martorul întâmplărilor povestite, 
magicianul care deschide uşa unei lumi nebănuite, actorul, şi mai 
ales, modelul de vorbire şi povestire. La 3-4 ani, repovestirile sale 
utilizează formulări stereotipe, autoturisme verbale. Treptat 
demonstrează capacitatea de a exprima viziunea şi atitudinea sa 
proprie care se îndepărtează de model. Dacă atitudinea adultului 
este permisivă, copilul introduce personaje noi, modifică 
întâmplările, îmbogățește acțiunile. 

Povestirile create de el, după modelul adultului, după 
imagini, cu ajutorul jucăriilor, sunt scurte, fără explicaţii întinse, 
dar uneori pot avea o „savoare deosebită”. De cele mai multe ori 
se concentrează pe întâmplări umane pline de haz sau întâmplări 
cu animale. Sunt situaţii în care, prin povestirile create, 
proiectează asupra personajelor propriile dorinţe, preferințe. Un 
loc deosebit între modalitățile de manifestare a potenţialului 
creativ îl are lectura după imagini. Tablourile reprezintă 
adevărate texte iconice pe care copilul învaţă să „le citească” în 
mod creativ. Descifrarea conținutului lor nu se limitează numai la 
descrierea imaginilor, ci devine chiar o autentică creaţie verbală. 

Toate aceste manifestări ale potenţialului creativ sunt 
originale în raport cu experienţa individuală şi constituie premisă 
pentru viitoarele produse, veritabil creative. 
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CAPITOLUL III 
RELAŢIA DINTRE STIMULAREA 
TREBUINTELOR DE PROGRES ŞI 
AMPLIFICAREA POTENŢIALULUI 
CREATIV 


3.1. Metode de cercetare 


Ca metode de cercetare pot fi utilizate: observația 
psihopedagogicá, analiza produselor activităţii, studiul de caz. . 


3.1.1. Observatia psihopedagogicá 

Observatia psihopedagogică constă in urmărirea sistematică a 
manifestărilor psihocomportamentale ale copilului în condiţiile 
lui naturale de joc, învăţare socială sau didactică. Relaţia 
observatorului cu fenomenele observate are un caracter 
intenționat, premeditat, observatorul fiind cel care stabileşte 
scopul observaţiei, cel care recepționează selectiv faptele, le 
interpretează şi sintetizează în funcţie de obiectivele propuse, dar 
şi de informaţiile de care dispune. De exemplu, privind 
creativitatea în învățământul preşcolar, se va urmări intenţionat şi 
sistematic manifestările creative ale preşcolarilor şi contextul 
educațional în care s-au realizat. Educatoarea îşi propune drept 
conţinut al observaţiei manifestările creative ale copiilor in 
jocurile de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană şi din basme- 
poveşti şi în activităţile de educare a limbajului. În acest caz 
indicatorii observationali se stabilesc de către educatoare şi pot 
consta în: modificarea acţiunilor impuse de rolul asumat: 
modificarea conduitei verbale impuse de rolul asumat; 
valorificarea experienţei cognitive acumulate în grădiniță şi în 
afara grádinitei. 
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Pentru analiza indicatorilor se stabilesc diferite grade de 
estimare. Aceste estimări calitative pot fi convenite in cifre prin 
acordarea de puncte sau pot fi făcute şi literar. 

Pentru analiza indicatorilor propuşi se pot stabili patru grade 
de estimare astfel: 

. Pentru modificarea acţiunilor impuse de rolul asumat: multe 
modificări, acţiunile fiind imbogátite; cu uşoare modificări; fără 
modificări; cu modificări prin omiterea unor acțiuni; 

Pentru conduita verbală implicată în joc: conduită verbală 
îmbogățită; câteva replici în plus; conduită verbală şablonizată; . 
conduită verbală sărăcăcioasă; 

Pentru valorificarea experienței cognitive personale: 
valorifică experiența cognitivă, îmbogăţind jocul; vine cu 
informaţii în plus, dar care nu au legătură cu rolul asumat; nu 
utilizează alte informaţii şi deprinderi; 

Mijlocul cel mai sigur care facilitează recoltarea şi 
compararea rapidă a datelor de observaţie îl reprezintă utilizarea 
unor grile de observaţie. 


3.1.2. Analiza produselor activității 

Este una dintre cele mai folosite metode în psihologia 
copilului şi psihologia pedagogică. Orice produs realizat de copil 
poate deveni obiect de investigaţie psihologică. Prin aplicarea 
acestei metode se obțin date cu privire la: capacităţile psihice de 
care dispun copiii (coerenţa planului mintal, forța imaginaţiei, 
amploarea intereselor, calitatea cunoştinţelor, deprinderilor, 
priceperilor şi aptitudinilor); stilul realizării (personal sau comun 
obişnuit); nivelul dotării (înalt, mediu, slab); progresele realizate 
în învăţare (prin realizarea repetată a unor produse ale activităţii). 

Creativitatea ca potențial şi ca trăsătură de personalitate se 
obiectivizează în produsele activităţilor desfăşurate de subiect. 
Dintre toate produsele prin care se exteriorizează potenţialul 
creativ al preşcolarilor, educatoarea îşi poate propune să 
analizeze desenul şi povestirile create, care de fapt, pentru copil 
constituie joc cu liniile şi culorile, precum şi joc al cuvântului. 
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Desenul copilului oferă . informaţii despre nivelul de 
dezvoltare a percepției, a intelectului, despre reprezentările de 
care dispune, înclinațiile artistice, dorinţele şi trăirile afective, 
relațiile cu ceilalți, capacitatea de combinare. Amândouă 
categoriile de produse oferă informaţii despre factorii 
creativității, în mod special flexibilitatea, — fluiditatea ŞI 
originalitatea. 

Fluiditatea constă în bogăția, uşurinţa şi rapiditatea 
asociaţiilor de idei noi, imagini, debitul verbal, uşurinţa, bogăţia 
ideatică. 

Educatoarea poate considera ca indicator al fluiditátii grafice 
numărul elementelor compoziționale. În povestire, fluiditatea se 
exprimă prin numărul de idei, exprimate prin propoziţii, fraze, 
„coerente, care generează un text organizat. i 

Flexibilitatea constă în restructurarea eficientă a mersului 
gândirii în raport cu noile situații, în posibilitatea de a opera cu 
anumite transferuri, în capacitatea de a renunţa la vechi puncte de 
vedere şi de a adopta altele noi, în capacitatea de a produce idei şi 
imagini variate. Se consideră ca indicator al flexibilitátii grafice 
numărul categoriilor de elemente compoziționale, iar al 
flexibilitátii verbale, numărul de idei paralele cu ideea centrală, 
care nu întrerup şirul povestirii ci dimpotrivă, îl dirijează spre 
finalizare. 

Originalitatea fiind capacitatea de a elabora idei, soluţii , 
fragmente, ieşite din comun, poate fi apreciată în funcţie de 
neobişnuitul elementelor compoziționale sau al ideilor în grupul 
de copii. Pentru educatoare, o mare importanţă o are fixarea unor 
criterii după care să analizeze produsele activităţii. Printre 
acestea, mai semnificative sunt: corectitudinea-incorectitudinea; 
originalitatea-banalitatea; complexitatea-simplitatea; 
expresivitatea-nonexpresivitatea produselor realizate. 
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3.1.3. Studiul de caz 

Studiul de caz are în psihologia copilului şi psihologia 
pedagogică două acceptiuni: ca metodă de cercetare şi cunoaştere 
a unor colectivităţi, ca „metodă de formare psihosocială a 
membrilor colectivităţii respective. 

„Cazul” este o descriere a unei situaţii reale, concrete, care 
implică personaje, întâmplări, atitudini, opinii şi comportamente, 
astfel concepute şi aranjate încât să dea naştere unei probleme ce 
se cere a fi diagnosticată, analizată şi rezolvată. 

Studiul de caz contribuie la analizarea factorilor frenatori, 
responsabili de conduita noncreativà a preşcolarului. Metoda este 
folosită cu preşcolarii care au obținut rezultate minime la desen, 
povestire, joc. 


3.2. Trebuinta de cunoaştere si 
potențialul creativ 


Experiența cognitivă nemijlocită şi cea asimilată datorită 
învăţării organizate oferă copilului informaţii, acţiuni, imagini, pe 
care acesta le combină, recombină în activităţile pe care le 
desfăşoară. Psihologia pedagogică şi psihologia învăţării relevă 
rolul deosebit de important pe care îl are trebuinta de cunoaştere 
în declanşarea, orientarea, stimularea activităţii cognitive şi în 
îmbogățirea experienţei cognitive. 

Întrucât experienţa cognitivă (substanța  combinărilor 
implicate în procesul creativităţii) este îmbogăţită prin 
satisfacerea trebuintei de cunoaştere care, la rândul ei, prin 
conexiune inversă se dezvoltă datorită activității de cunoaştere, 
stimularea acestei trebuinte ar trebui să determine stimularea si 
dezvoltarea potenţialului creativ. Această relaţie determinativă 
poate fi constatată pe baza manifestărilor creative ale copiilor în 
desenul liber şi în jocul de creaţie. 
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Noile conținuturi pot fi transmise atât prin activități de 
cunoaştere a mediului, cât şi prin activităţile liber creative. Se 
stimulează motivaţia pentru noile conținuturi prin noutatea şi 
neobişnuitul cunoştinţelor, prin natura sarcinilor de învăţare 
copiii vor fi puşi să exploreze, să facă mici experiențe, să 
identifice cauzele fenomenelor, să anticipeze consecinţele, să-şi 
exprime ` párerile, prin valorificarea valentelor afective ale 
activităţilor, prin utilizarea cooperării si competiției, prin 
prezentarea materialelor didactice atractive şi relevante. În urma 
acestor activități pot fi surprinse următoarele aspecte: se 
manifestă o oarecare îmbogăţire a jocurilor de creaţie sub 
aspectul tematic, se amplifică spontaneitatea copiilor, acţiunile 
ludice devin mai articulate. 

Informaţiile, modelele de acţiune insusite prin declanşarea şi 
satisfacerea curiozitátii copilului sunt reflectate în jocul şi 
desenul acestuia (principalele domenii în care se manifestă 
potenţialul creativ). Se remarcă un început de cristalizare a 
sensibilităţii,  receptivităţii față de problemele naturii, 
reprezentând alt factor important al creativității. 

Satisfacerea şi dezvoltarea trebuintei de cunoaştere conduce 
la dezvoltarea potenţialului creativ, lucru evidenţiat prin 
amplificarea factorilor intelectuali ai creativității. 


3.3. Strategia didactică şi potențialul 
creativ 


Strategia didactică (a activității  formativ-educative) 
reprezintă modul de îmbinare a metodelor, procedeelor, 
mijloacelor, tehnicilor, formelor de organizare a activităţii, ales 
de cadrul didactic în funcţie de condiţii şi facilităţi, de nevoile 
celui educat. Ea face din activitatea la grupă un act de creaţie a 
educatoarei şi uneori a preşcolarilor înşişi, fiind condiţia creşterii. 
eficienței procesului didactic concret. 
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Metoda semnifică un mod de cunoaştere şi acţiune utilizat de 
educator şi educat, un ansamblu de principii, reguli, tehnici, 
procedee şi operaţii constituite ca instrument al cunoaşterii, menit 
să sporească eficienţa acestora. 

Metoda didactică este o cale, o modalitate concretă de 
realizare a procesului instructiv-educativ, ca ansamblu de reguli, 
principii, norme, procedee şi mijloace prin care se asigură relaţia 
predare-învăţare (activitatea institutorului si a preşcolarului) in 
scopul atingerii unor obiective. Metoda dobândeşte valoare prin 
eficienţa activităţii în care este angrenată, prin modul în care ea 
este aplicată de educator. Pentru obiective complexe, metoda este 
inclusă într-o strategie didactică, adică într-un ansamblu de 
metode în care se completează, se compensează şi devin un 
demers coerent de educare şi instruire. 

Cercetările au demonstrat valoarea deosebită a metodelor 
activizante, creative a strategiilor didactice care cultivă 
autonomia şi spiritul practic, aplicativ al celor educati. Acest fapt 
sugerează ideea alegerii cu discernământ şi pricepere a strategiei 
adecvate în funcţie de obiectivele urmărite, de conţinutul propus, 
de nivelul grupei si particularitátile fiecărui copil, de priceperea 
în utilizarea strategiei de către cadrul didactic, şi nu în ultimul 
rând, de condiţiile şi facilităţile puse la dispoziţie. 

Mijloacele de învățământ fac parte din baza materială a 
grădiniţei şi reprezintă suportul material al activităţilor cu 
preşcolari: aparatură tehnică, materialul didactic si distributiv 
confecționat de educatoare sau procurat din comerț, cu ajutorul 
cărora se asigură aplicarea principiului intuitiei. 

Formele de organizare a activității sunt modalităţi de 
structurare a elementelor ce compun procesul de învățământ, 
corelarea scopului general şi a obiectivelor operaționale cu 
strategia didactică, cu gruparea preşcolarilor în activitate, cu 
accent pe relaţia dintre educator şi educat. Educatorul poate 
organiza activitatea frontal, toată grupa având aceeaşi sarcină, pe 
grupuri Mici, cu sarcini diverse sau cu aceeaşi sarcină, individual 
sau combinând aceste tipuri în cadrul unei activități. 
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Psihologia pedagogică şi pedagogia evidenţiază relaţia de 
interdependență dintre dezvoltare şi învăţare: învăţarea este 
procesul continuu ce produce dezvoltarea. Prin învăţare copilul 
asimilează şi  interiorizeazá valorile socio-culturale care 
obiectivizează capacitățile umane, le transformă în conţinut şi 
organizare a propriei vieți psihice. La rândul ei, dezvoltarea 
influenţează şi condiționează învăţarea: influenţează înţelegerea 
şi realizarea sarcinilor de învăţare şi condiționează conţinutul şi 
dificultatea învățării. Învăţarea se finalizează şi se împlineşte în 
dezvoltare, iar dezvoltarea face posibilă învăţarea. Aceasta 
înseamnă că dezvoltarea potenţialului creativ depinde în esență 
de calitatea învăţării în care este implicat copilul. După modelul 
bifactorial al creativităţii, elaborat P.Popescu Neveanu, înseamnă 
că învăţarea care permite dezvoltarea potenţialului creativ este 
aceea care favorizează formarea vectorilor creativi (stărilor 
motiva(ional-afective) şi a operaţiilor generative (procedee 
euristice şi procedee imaginative). 

Întrucât învăţarea determină dezvoltarea psihică şi socială, 
strategia semieuristică şi creativă a educatoarei ar trebui să 
favorizeze dezvoltarea potenţialului creativ al preşcolarului. 

„Copii vor fi puşi, frecvent, în situaţia nu de a reproduce 
cunoștințe, ci de a valorifica experienţa personală în noi situaţii, 
de a experimenta, de a observa şi exprima propriile observaţii şi 
opinii, de a formula întrebări, de a găsi soluţii diferite la 
întrebările puse. Metoda de bază este problematizarea; prescolarii 
trebuie să sesizeze problemele organizate de educatoare, le 
formulează, identifică relaţiile dintre date, anticipează şi verifică 
soluţii. Problemele organizate sunt de tip convergent si divergent. 
Problematizarea va fi utilizată împreună cu  observarea 
sistematică şi independentă, cu experimentul de descoperire, 
demonstrativ şi aplicativ cu metode de modelare. Activitatea 
frontaiă trebuie îmbinată cu cea în echipă şi cea independentă, 
schimbându-se cooperarea, competiţia, spontaneitatea, iniţiativa, 
schimbul de opinii şi formarea deprinderilor de muncă 
independentă. Este stimulată gândirea laterală — copiii vor stabili 
şi sintetiza informaţiile de care dispun pentru o anumită situaţie, 
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formulează alternative, formulează concluzii, şi gândirea 
analogică — sunt familiarizați cu analogia directă. Este folosită 
motivaţia de ordin relational (emulatie, cooperare) şi motivatia 
afectivá. De asemenea educatoarea trebuie sá manifeste un 
comportament stimulativ: incurajeazá participarea copiilor, 
utilizează noul, neobişnuitul ca modalitate de motivare, 
stimulează formularea întrebărilor, apreciază răspunsurile 
originale, amplifică valenţele afective ale activităţilor. Evaluarea 
va fi folosită pentru funcția ei stimulativă. | 

Observarea copiilor în timpul activităţilor relevă şi deosebiri, 
de conduită, care constă în: o mai mare spontaneitate în 
exprimarea soluțiilor, mai mare receptivitate față de activitățile de 
învăţare dirijată, o accentuată tendinţă spre cooperare. 

În concluzie, stimularea creativităţii impune utilizarea 
metodelor bazate pe problematizare , descoperire, explorare, 
îmbinarea activităţii independente cu munca în grup, aceste 
strategii activează şi dezvoltă potenţialul creativ. 


3.4. Atitudinea adultului fată de copil şi 
jocul său şi potenţialul creativ al copilului 


Experienţa îndelungată a instituţiilor de învățământ preşcolar 
arată că preşcolarii învaţă şi se formează aşa cum sunt cáláuziti, 
de educatoare, deoarece in materie de educaţie contează foarte 
mult cine e cel care educá, mânuind ansamblul tehnicilor si 
mijloacelor de influențare. 

Relaţia instructiv-educativă se constituie încă din primele zile 
de frecventare a grádinitei, în contextul unei reţele complexe ŞI 
dinamice de atitudini şi relaţii reciproce între educatoare şi copii, 
precum şi între copiii aceleiaşi grupe. Acestea sunt relaţii 
multidimensionale, cu o pronunțată încărcătură psihologică, 
sociologică şi pedagogică. Aceasta face necesară o abordare 
pluridimensională a relaţiilor interpersonale capabile să asigure 
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nu numai dimensiunea informațional — operațională, a 
transmiterii de cunoştinţe, ci şi dimensiunea umană, psihosocială 
a creşterii şi evoluției în comun a partenerilor de interactiune- 
educatoarea şi copiii.. Asemenea interrelatii contribuie la 
constituirea unui anumit climat psihosocial în cadrul tuturor 
activităților desfăşurate în grădiniță, climat ce poate influenţa 
favorabil sau defavorabil acţiunile instructiv-educative. 

Această ambiantá sintetizează manifestările atitudinilor 
emotionale faţă de activităţile desfăşurate în grădiniță, angajările 
subiective, stările de satisfacţie, disponibilitátile relationale ale 
copiilor şi educatoarei, întreţinerea unei atmosfere de conlucrare 
între toti copiii grupei respective. De aceea ansamblul tuturor 
acestor manifestări relationale constituie fondul pe care se va 
desfăşura evoluţia intelectuală şi morală a copilului. 

Umanizarea şi personalizarea interacțiunii educaţionale 
implică  restructurári substantionale ale rolului didactic, 
educatoarea nemaifiind doar o persoană care transmite 
cunoştinţe, formulează sarcini, cere anumite conduite. Ea trebuie 
să stimuleze şi să întrețină activismul copiilor, să creeze un climat 
atractiv, stimulativ, să creeze condiţii, unde copiii să descopere, 
să realizeze sarcini de cunoaştere; să se orienteze către specificul 
intereselor şi capacităţilor copiilor, să fie atentă la realizările şi 
creaţiile acestora. 

Atmosfera generală care predomină în colectivul unei grupe 
de preşcolari condiţionează proiectarea situaţiilor de instruire, 
modul de organizare şi conducere a activităţii acelei grupe, 
adaptarea copiilor şi comportamentele acestora, optimizarea 
strategiilor didactice, rezultatele învăţării, formarea, în acelaşi 
timp, a unor însuşiri morale şi a unor trăsături de voinţă şi 
caracter. 

De asemenea, relaţiile pedagogice stabilite cu copiii grupei 
pot deveni un factor care stimulează interesul pentru cunoaştere. 
De exemplu, relaţiile de simpatie dintre educatoare şi copii pot 
încuraja interesul acestora pentru conţinutul activităţilor. 

Jocul este un minunat mijloc de cunoaştere şi autocunoaştere, 
de exersare a unor capacităţi, de socializare primară, de antrenare 
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a capacităților cognitive şi de exteriorizare a emoţiilor şi 
sentimentelor. Deşi este un mijloc de relaxare şi distracţie, jocul 
are importante funcţii instructiv-educative. El contribuie, prin 
conținutul său obiectual sau logic la dezvoltarea intelectului. Un 
rol deosebit are jocul în dezvoltarea creativităţii, a inventivitátii. 
Pe lângă elementele consacrate (versuri, cántec,etc) jocul 
determină imaginarea de situaţii, transpunerea în pielea 
personajelor, găsirea de soluţii noi, originale de a câștiga sau de a 
ieşi din impas. 

H.S.Sullivan remarcă rolul deosebit de important al implicării 
adultului în jocurile copiilor pentru dezvoltarea psihică şi socială 
a preşcolarilor. 

Conform teoriei lui H.S.Sulivan, la vârsta preşcolară este 
nevoie ca adultul să participe în jocul copiilor, participarea 
adultului(educatoare, părinte) amplifică disponibilitátile creative 
ale potenţialului creativ. 

La grupa mică şi la cea mijlocie, educatoarea se implică în 
jocul copiilor, distribuie sarcinile, ajută, corectează, îşi asumă 
chiar un rol. La grupa mare se consideră că rolul educatoarei se 
reduce la sancţionarea nerespectării rolurilor, corectarea 
interpretării, eliminarea relaţiilor conflictuale. 

Participarea educatoarei în joc presupune: pregătirea, alături 
de copii a cadrului, decorului în care se desfăşoară jocul, 
preluarea rolului dat de copii, reacție pozitivă la opiniile copiilor, 
referitoare la interpretare. 

În urma unui astfel de experiment se pot constata următoarele 
tendinţe: orientarea dominantă a copiilor spre jocul de creaţie şi 
totodată prelungirea jocului: fără resimtirea oboselii sau a 
plictiselii, preferarea jocului cu subiect din viața cotidiană, 
expresie a nevoii de asimilare a realităţii sociale, modificarea 
treptată a acțiunilor jocului şi îmbogățirea lui cu acţiuni 
împrumutate din alte jocuri; amplificarea sponateitáti! şi 
inițiativei, antrenarea treptată a tuturor copiilor din grupă, 
generalizarea afectivității pozitive. Prin urmare, participarea 
activă a educatoarei în jocul copilului stimulează potenţialul 
creativ. 
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Un alt aspect îl constituie relaţia dintre atitudinea părintelui 
față de activitatea copilului şi manifestările creative ale acestuia. 
În general, conduita autoritară a părintelui corelează cu 
dimensiunea manifestărilor creative ale copiilor. Această 
corelaţie este explicată întrucât autoritarismul părintelui 
generează supunere, timiditate, ceea ce îl împiedică pe copil să se 
abată de regulă, să caute altceva- originalul, neobişnuitul. 
Comportamentul participativ al părinţilor este stimulativ, 
securizat, generează în copil încredere, iniţiativă, stabilitate. 
Comportamentul îngăduitor, de fapt neimplicat al părinţilor 
diminuează manifestările creative ale copiilor. Este de fapt un 
comportament care dă copilului impresia unei false independente 
lipsită de emotionalitatea pozitivă a relaţiei cu părinţii. Acest 
comportament nu reuşeşte încă să deteriorizeze echilibrul afectiv 
al copilului şi să inhibe potenţialul creativ. Copiii acestor părinţi 
se manifestă creativ, dar nu la indici foarte înalți. 

În concluzie activitatea adultului (educatoare,părinte) 
favorizează, activează şi dezvoltă potenţialul creativ al 
preşcolarului. 

„La vârsta preşcolară copilul simte nevoia de a manipula 
. obiecte si îşi propune diverse scopuri care au valoare pentru el. în 
funcție de reacţiile părinţilor la aceste nevoi, se formează 
inițiativa sau sentimentul de vinovăţie. Pentru ca preşcolarul să 
nu fie inhibat de sentimentul de vinovăţie sau de frica de 
pedeapsă, mediul educaţional în care creşte şi învaţă trebuie să-i 
înțeleagă nevoile, cu alte cuvinte, satisfacerea şi dezvoltarea 
trebuintelor de progres conduce la dezvoltarea potenţialului 
creativ. 
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3.5. Trebuinta de relaţii cu covárstnicii şi 
potențialul creativ 


Pe măsură ce copilul creşte, se amplifică nevoia de a se juca 
împreună cu ceilalți de a relationa cu covârstnicii în toate 
situaţiile în care se implică. 

Când copilul se joacă cu alti copii, el învaţă să respecte reguli 
şi algoritmi ce constituie temeiul conformării la normele de 
comportare socială, morală: Învață să împartă jucăriile cu alţii, să 
colaborează cu coechipieri, îşi dezvoltă altruismul, spiritul de 
echipă, comunicarea cu ceilalți, prin urmare devine mai sociabil, 
mai tolerant faţă de cei din jur, mai atent la dorinţele şi sugestiile 
celorlalți. 

Activităţile comune sunt forma de activitate prin care se 
realizează obiectivele educaţionale în mod sistematic, organizat 
în detaliu, la care participă toti copiii grupei. Ele se pot organiza 
pe grupuri mici sau frontal, pe baza unor teme de interes comun, 
utile evoluţiei copiilor. Activitatea comună prezintă o deosebită 
importanță în transmiterea şi consolidarea de cunoştinţe, în 
formarea unor abilităţi şi capacități, în educarea copiilor. 

Activităţile comune contribuie la dezvoltarea unor trăsături 
morale, de voință şi caracter (necesare în viitoarea activitate 
şcolară): atitudinea disciplinată, finalizarea acţiunii, încrederea în 
forţele proprii, colegialitatea, interesul pentru activitatea de 
învăţare, curajul de a participa activ, dorința de afirmare, 
respectul față de adult şi faţă de colegi, atitudinea pozitivă faţă de 
muncă. l 

În cadrul acestor activități copilul îşi orientează atenţia spre 
explicaţiile educatoarei, spre răspunsurile colegilor, învaţă să 
răspundă când este întrebat, să comunice şi să colaboreze cu 
colegii. Se formează deprinderi de ordine, disciplina liber 
consimtitá, deprinderea de a lucra în grup şi de a respecta 
activitatea partenerilor. 
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În învățământul preşcolar, pe lângă activităţile comune se 
regăsesc şi activități alese, extinderi opționale. 

Jocurile şi activităţile alese se desfăşoară pe grupuri mici sau 
individual, prin buna organizare a spaţiului sălii de grupă în zone: 
casa, Biblioteca, Zona construcţiilor. În grădinițele cu orar 
prelungit şi săptămânal se organizează după-amiaza activități 
alese, interesante, de recreere, relaxare, exersare a aptitudinilor, 
recuperatorii (individuale). - 

Activităţile alese de copii corespund  intereselor, 
posibilităţilor personale, ritmului propriu şi se desfăşoară cu o 
intervenţie redusă a educatoarei. 

Începând cu grupa mijlocie, copiii au capacitatea de a 
desfăşura activităţi, alese de grup, ce contribuie la socializare. Se 
ajunge la conversații interesante, la creativitatea de grup 
(construcții, modelaj, lucrări manuale colective) . în final, se 
recomandă analiza şi aprecierea rezultatelor, încurajarea 
activității în grup. Împărțirea sau utilizarea succesivă a 
materialelor şi uneltelor, distribuirea sarcinilor între coechipieri, 
stabilirea temei şi bucuria reuşitei colective contribuie la 
descentrare afectivă, la spirit de cooperare, la creşterea capacităţii 
copiilor de a-i asculta pe ceilalți, de a comunica, de a se asocia în 
vederea realizării unor scopuri comune. 

Reuşita activităţilor alese depinde si de materialele puse la 
dispoziţia copiilor în ariile de activități, care le pot sugera 
subiecte şi activităţi interesante. 

Întrucât trebuinta de relații interpersonale cu covârstnicii îl 
orientează pe copil spre grup, activitatea în grup amplifică 
manifestările creative ale copiilor. 

Într-un experiment s-a lucrat după două tipuri de grup: grupul 
mic, constituit din 3-4 membri şi grupul mare, constituit din 8-10 
membri. În cadrul grupului s-au desfăşurat următoarele activităţi: 
desen cu temă liberă, desen cu temă aleasă, desen cu elemente 
sugerate, povestire creată după un şir de ilustraţii, povestire creată 
după jucărie. Analizând produsele realizate în grup s-au constatat 
următoarele: în desenul colectiv creşte numărul elementelor 
compoziționale, se organizează mai bine ansamblul 
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compozițional, mărimea grupului generează uşoare diferențieri în 
desenul colectiv, dacă în grupul mic ansamblul compozițional 
este mai bine structurat şi flexibilitatea mai mare, în grupul mare 
fluiditatea plastică este mai mare; grupul mic stimulează 
participarea fiecărui copil atât în desen, cât şi în povestire, pe 
când în grupul mare participarea individuală este diferită; desenul 
şi povestirea creată în grupul mic sunt expresia acordului 
întregului grup, pe când în grupul mare apar contradicții între 
copii iar cooperarea este puţin mai redusă. De asemenea grupul 
amplifică şi fluiditatea şi flexibilitatea verbală; povestirea creată 
după imagini amplifică fluiditatea verbală, pe când cea creată 
după o jucărie amplifică flexibilitatea verbală. Toate acestea 
demonstrează că activitatea în grup declanşată şi stimulată de 
nevoia de relații interpersonale amplifică manifestările creative, 
plastice şi verbale. 

În concluzie, activitatea în grup satisface trebuinta de relaţii 
cu ceilalți şi stimulează flexibilitatea, fluiditatea, originalitatea 
plastică şi verbală; copiii se simt securizati în mijlocul grupului, 
cooperează, beneficiază şi valorifică soluţiile exprimate în grup, 
isi perfectioneazá propriile soluţii. 
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CAPITOLUL IV 
STIMULAREA CREATIVITÀTII LA VÂRSTA 
PRESCOLARÁ 


4.1. Obiectivele educației creativității la 
| vârsta prescolará 


Acţiunile educative continue si organizate în vederea 
stimulării şi dezvoltării potenţialului creativ vor avea următoarele 
obiective: 

e îmbogățirea reprezentărilor despre obiecte, fenomene, 
situaţii; 

e formarea receptivității faţă de probleme; 

e însuşirea unor modalități de operare a gândirii, atât 
algoritmice, cât şi euristice; | 

e dezvoltarea gândirii divergente şi convergente, laterale si 
"analogice; | | 

e însuşirea principalelor procedee imaginative; 

e dezvoltarea imaginaţiei reproductive si a imaginaţiei 
anticipative; 

e dezvoltarea trebuintei de cunoaştere şi cristalizarea 
“primelor elemente ale viitoarelor interese ştiinţifice si creative; 

e dezvoltarea — trebuintelor de independență, de 
autoexprimare; 

e cultivarea spontaneitátii şi independenței; 

e formarea capacității de exprimare a propriilor idei şi 
soluții; e 

e formarea receptivitátii pentru cooperare. 
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4.2. Stimularea creativităţii prin procesul 
instructiv-educativ din grădiniță 


4.2.1. Consideraţii asupra continutului procesului 
instructiv-educativ în perspectiva îmbogățirii potenţialului 
creativ 

Cercetările demonstrează că între trebuinta de cunoaştere şi 
potenţialul creativ există o relație de determinare: satisfacerea 
trebuintei de cunoaştere permite activarea şi dezvoltarea 
potenţialului creativ. 

Procesul instructiv-educativ din grădiniță, prin conținuturile 
pe care le vehiculează, satisface şi dezvoltă curiozitatea copilului, 
nevoia de investigaţie de explicaţie. De aceea, se consideră 
conţinutul procesului instructiv-educativ ca fiind un mijloc 
important de activare şi dezvoltare a potenţialului creativ. 

Obiectivele sunt punctele de reper în organizarea şi realizarea 
conținutului, în selectarea informaţiilor, priceperilor şi 
deprinderilor vizate de obiective. 

Organizarea interdisciplianrá a conţinuturilor , îmbinarea 
conținuturilor teoretice cu cele practice, a conţinuturilor ştiinţifice 
cu cele artistice, permit realizarea unor conexiuni inedite, 
îmbogățirea experienței cognitive, formarea şi transferul 
` structurilor operaţionale. Toate conținuturile au multiple valente 
formative, dar nici un conţinut nu conduce prin el însuşi, la 
valorificarea şi sporirea potențialului creativ al preşcolarului. 
Strategia didactică adoptată de educatoare: metodele şi mijloacele 
didactice, formele de grupare, modalităţile de evaluare, 
modalităţile de motivare, creează premisa valorificării 
conţinutului. | 

Strategia didacticá se alege in functie de.continut, in timp ce 
continutul este realizabil doar in conditiile unei strategii adecvate. 

Educatorul alege din varietatea de continuturi pe cele care 
trezesc interesul preşcolarilor, pe cele mai adecvate situaţiei 
educaţionale. Preşcolarul reprezintă punctul nodal al acţiunii 
educative, conţinutul stabilindu-se în funcţie de nevoile şi 
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capacităţile sale de asimilare. Pentru preşcolar, conţinutul 
învățământului este drumul prin care ajunge la cunoaşterea lumii, 
a vieţii, a propriei fiinţe. 

În funcţie de conţinutul parcurs se evaluează rezultatele 
activităţii şi progresul copiilor, în timp ce rezultatele evaluării 
reprezintă informaţii esenţiale pentru stabilirea noilor conţinuturi. 

Unul din obiectivele concrete ale reformei învățământului 
preşcolar este reevaluarea conținuturilor, a programelor şcolare şi 
compatibilizarea acestora cu programele moderne ale altor țări, 
. convertindu-l într-un învățământ în esență creativ. 


4.2.2. Valoarea creativă a conţinuturilor activității de 
educare a limbajului 

Multe dintre conținuturile prevăzute de programă pentru 
activităţile de educare a limbajului sunt un mijloc de activare şi 
dezvoltare a potenţialului creativ al preşcolarului: îmbogățirea 
vocabularului; structurile gramaticale proprii limbii române; 
mijloace expresive verbale; deprinderea de formare a cuvintelor 
pe baza unor sunete şi silabe date; deprindrea de formulare a 
propozitiilor pornind de la cuvinte sau imagini date; deprinderi de 
formulare nuanţată a răspunsurilor la întrebările receptate; 
deprinderea de a formula întrebării; deprinderea de a purta scurte 
conversații pe o temă aleasă sau dată; deprinderea de a crea 
povestiri după imagini, după model. 

În toate activităţile de educare a limbajului, creativitatea 
verbală (de expresie, de produs, inovativă) tinde să devină 
productivă. Însuşirea limbii permite copilului să comunice cu 
ceilalți, să-şi exprime părerile, trăirile, dorinţele, nedumeririle, 
uimirile, să ceară şi să transmită informaţii. 

Jocul didactic poate fi utilizat pentru stimularea fluiditátii si 
flexibilitátii verbale. S-au evidenţiat următoarele sarcini ca având 
o mare valoare formativă: identificarea cuvintelor, silabelor, 
sunetelor în propoziţii date sau formulate după imagini; găsirea 
unor cuvinte noi prin schimbarea unui sunet (iniţial, final, din 
interiorul cuvântului) în cuvinte date; identificarea adjectivelor 
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care pot fi asociate unor substantive; identificarea adverbelor care 
pot fi asociate unor verbe; formularea a cât mai multor propoziţii 
referitoare la un obiect sau o imagine; formularea cât mai multor 
întrebări referitoare la un obiect sau o imagine. 

Jocul didactic contribuie atât la îmbogățirea vocabularului, 
activizarea şi exersarea lui, cât şi la însuşirea unei exprimări 
clare, coerente, corecte din punct de vedere gramatical, la 
cultivarea independenţei în vorbire şi stimularea creativității în 
exprimarea orală. 

Un mijloc obișnuit de educare a potenţialului creativ al 
preşcolarului este lectura după imagini. Tablourile reprezintă 
adevărate texte iconice pe care copilul învaţă să le citească 
creativ. Descifrarea conţinuturilor nu se limitează numai la 
descrierea imaginilor ci poate deveni o autentică creaţie verbală. 

După descrierea tabloului, copiii pot pune întrebări, pot 
formula titlul acestuia, pot să se completeze unul pe celălalt. 
Astfel, discutarea ilustraţiilor, interpretarea lor, reclamă din 
partea copiilor eforturi de gândire, de atenţie, le solicită intens 
memoria şi imaginaţie. 

Audierea basmelor şi a poveştilor permite familiarizarea 
preşcolarilor cu structura basmului popular si cu o serie de 
procedee imaginative ca: amplificarea (Zmeul, Zmeoaica, 
Gerilă), diminuarea (Degetica), multiplicarea (Balaurul cu şapte 
capete, Cei şapte pitici). 

Descoperirea semnificatiilor, formularea titlurilor amplifică 
fluiditatea şi flexibilitatea. 

.. Povestirile copiilor reprezintă o altă modalitate de stimulare a 
potenţialului creativ; ele demonstrează capacitatea copilului de a 
exprima într-o altă creaţie viziunea şi atitudinea faţă de un model 
literar. Copilul este independent in expresie, isi manifestă 
nestingherit inițiativa, spontateniatea şi fantezia inepuizabilă. 
"Atitudinea creatoare pe care o are faţă de limbaj depinde de 
natura mesajului pe care îl transmite şi de posibilităţile sale 
intelectuale, lingvistice, afective. Mesajul său poate fi o producție 
convergentă sau una divergentă. Dacă preşcolarul foloseşte 
formulări stereotipe, automatisme verbale, este vorba de o 
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producţie convergentă. În măsura în care copilul îşi diversifică 
modalităţile de exprimare sau creează fraze întinse, se poate vorbi 
de o producţie convergentă sau una divergentă. Cu cât intervin 
constrângerile exterioare, regulile, modelele impuse, intervenţiile 
apreciative ale adultului, cu atât creşte ponderea producţiei 
convergente. Producţia TEDE este legată de libertatea, 
spontaneitatea exprimării. 

Mobilizarea copilului pentru a indica- consecințele 
comportamentelor realizate de personaje, pentru a prezenta 
modalități de prevenire a unor situații neplăcute, pentru a 
modifica acțiunea, prin diminuare sau multiplicare, activează şi 
dezvoltă potenţialul creativ. 

În povestirile create de copil, surprinde simbioza dintre artă şi 

. joc, dintre real si imaginar. Povestirile lui sunt scurte, fără 
divagatii, fără explicaţii întinse, o inlántuire spontană de imagini. 
Copilul se centrează pe întâmplări cu animale sau cu oameni în 
care se întrevăd, în acelaşi timp, umorul dar şi conflictele, 
problemele cunoscute direct sau indirect. Experienţa personală 
este punctul de plecare. 
Va fi stimulat să introducă personaje noi, să inlántuie şi să 
complice acţiunile, să organizeze logic discursul verbal, să 
introducă în aceeaşi povestire personaje din poveşti diferite, să se 
îndepărteze de -subiectele  ştiute,  combinându-le sau 
transformându-le. Puntile verbale, întrebările si exclamatiile 
retorice ale educatoarei, ca răspuns la formulările copilului, 
incurajárile verbale si nonverbale, ascultarea activă, aprecierea 
formulárilor şi soluţiilor neobişnuite, inedite sunt menite să 
stimuleze actul creativ. 


4.2.3. Valoarea creativă a conținuturilor matematice 

Programa activităților instructiv-educative în grădiniţa de 
copii cuprinde şi pentru activitățile matematice conţinuturi care 
oferă posibilitatea stimulării potenţialului creativ: alcătuirea 
grupelor de obiecte pe baza unor criterii (formă, mărime, culoare, 
grosime); ordonarea elementelor unei mulțimi după criterii date; 
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estimarea mărimilor; asocierea numărului la cantitate; construirea 
şi reprezentarea şirului crescător şi descrescător al grupelor de 
obiecte; operaţii simple de calcul oral, de adunare şi scădere, cu 
1-2 unități; identificarea formelor geometrice şi asocierea cu 
obiecte din mediul înconjurător; raţionamentul „dacă..., atunci” 
în rezolvarea unor probleme simple; compunerea de probleme 
simple, după imagini. 

Aceste conținuturi transmise prin metode adecvate generează 
transformări in cadrul proceselor cognitive (constituirea si 
dezvoltarea gândirii convergente, a gândirii divergente, a 
capacităţii anticipative), însuşirea unor structuri operaţionale 
plastice, deschise, constituirea si dezvoltarea trebuintei de 
înţelegere, de explicare, de descoperire a relaţiilor. Formarea de 
“perechi, raportarea numărului la cantitate, alcătuirea scării 
numerice antrenează operațiunea specifică gândirii. Acţiunea 
materială sau materializată, înțeleasă sau verbalizată, permite 
formarea imaginii mintale a acţiunii, transpunerea ei în planul 
limbajului intern, pentru ca în timp să devină mod de operare 
psihică. 

Un rol deosebit de important, nu numai pentru înțelegerea 
conceptului de număr ca o clasă de scheme foarte generale care 
se aplică oricăror grupuri de unităţi, ci şi pentru formarea 
flexibilitátii spontane şi adaptivitate si a fluiditátii ideilor, il au 
compunerea şi descompunerea numerelor. Încercând să compună 
și să descompună un număr dat, operând material şi materializat 
cu toate posibilitățile, copilul ajunge să-şi formeze structuri 
mintale generatoare de operaţii din ce în ce mai complicate. Sunt 
activate şi stimulate imaginaţia (de la imaginaţia reproductivă la 
imaginaţia probabilistă) şi structurile operatorii. Este necesar ca 
după compunerea şi descompunerea concretă a unei mulțimi de 
obiecte, copilul să reprezinte prin desen' operaţiile realizate. După 
ce sunt realizate succesiv, toate posibilitățile de compunere şi 
descompunere se reiau simultan. Astfel se pregăteşte înțelegerea 
operaţiilor de adunare şi scădere, a sensurilor lor şi a relațiilor 
dintre ele. 
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Un rol deosebit în însuşirea operaţiilor. generative îl au 
rezolvarea şi crearea de probleme. Se dezvoltă flexibilitatea 
spontană şi adaptivă, fluenfa ideatică, fluenta asociativă, 
originalitatea. Se constituie capacitatea de redefinire, premisele 
gândirii divergente şi se trăiesc stări afective pozitive, care, dacă 
se stabilizează devin motivante în raport cu activitatea de învăţare 
şi de cunoaştere în general. Atunci când educatoarea propune o 
problemă în care elementele mulțimilor sunt obiecte cunoscute, 
iar starea finală este reuniunea celor două mulţimi, datorită 
caracterului inert al gândirii intuitiv-concrete, preşcolarii mențin 
schimbate fie valorile numerice, fie obiectele reunite. De aceea 
este necesară comutarea gândirii pe alte direcţii prin schimbarea 
conţinutului şi păstrarea datelor, prin schimbarea datelor Şi 
păstrarea conţinutului, prin schimbarea simultană a datelor şi 
conţinutului. Operarea cu reprezentările şi utilizarea tuturor 
combinațiilor (posibile) înlătură caracterul inert al gândirii şi 
reprezintă primul pas de desprindere de concret. 

Procesul rezolutiv este un proces analitico-sintetic şi nu poate 
fi redus la realizarea mecanică a unei operaţii. El necesită 
înțelegerea datelor, anticiparea soluţiei şi a operaţiilor rezolutive, 
aplicarea operaţiilor, verificarea soluțiilor. Înțelegerea problemei 
presupune analiza detaliată a datelor, identificarea relaţiilor dintre 
date, sesizarea cerintei. Acest moment ala analizei este foarte 
important pentru găsirea strategiei rezolutive. De multe ori, 
copilul nu găseşte demersul rezolutiv adecvat tocmai datorită 
superficialitátii cu care sunt analizate datele si relaţiile dintre ele. 
Pe baza acestei analize, el face predicții asupra soluţiei şi asupra 
căii de rezolvare. Accentul se pune nu pe calculul matematic 
stereotipizat, ci pe raționamentul matematic şi pe productivitatea 
soluţiilor, Odată descoperită soluţia, copilul este învăţat să o 
verifice. În cazul problemelor divergente va fi stimulat să aleagă 
soluția mai economică, mai elegantă, mai originală. Puternic 
formativă este problema în care, fiind prezentate verbal şi 
ilustrativ datele, copilul formulează una sau mai multe întrebări. 
Formularea întrebărilor prin tehnica brainstorming-ului amplifică 
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fluiditatea şi flexibilitatea şi înlătură fundamentul stereotipiei 
gândirii. 

Foarte importante sunt problemele care pornesc de la situaţii 
de viață cunoscute copiilor si rezolvabile prin utilizarea 
neobişnuită a unor instrumente care, în mod uzual, au o altă 
utilitate. Se previne astfel fenomenul fixitátii funcţionale. 

Oricare din conținuturile activităţii matematice nu conduce 
prin el însuşi la transformări psihice, ci numai dacă se folosesc 
strategii adecvate. Strategia învăţării prin joc şi prin acțiune 
constituie calea optimă de formare atât a operaţiilor generative, 
cât şi a motivatiei cognitive. Acţiunea materială şi materializată, . 
utilizarea elementelor detaşabile, verbalizarea acțiunii, utilizarea 
cooperării şi competiţiei, îmbinarea activității independente cu 
cea în echipă sunt condiţii esenţiale pentru formarea capacităţii 
rezolutive şi a motivatiei cognitive. 


4.2.4. Conținuturile activităților artistico-plastice — 
mijloc de stimulare a potentialului creativ 

Activităţile incluse în domeniul „educaţie estetică” (educaţie 
plastică şi educaţie muzicală) constituie cadrul şi mijlocul cel mai 
generos de activare şi stimulare a potenţialului creativ. Arta il 
pregăteşte pe copil să trăiască în frumusețe, în armonie, să 
recepteze frumosul şi să vibreze în faţa lui. Cuvintele, sunetele, 
gesturile, formele plastice, culorile sunt mijloace de exprimare, 
de exteriorizare a dorințelor, aşteptărilor, relaţiilor cu ceilalți. 
Mijloacele artei devin pentru copil unelte autentice de rezolvare 
curajoasă si cu ştiinţă a problemelor de echilibrare, de 
armonizare, de modelare a spaţiului în care trăieşte şi se joacă, de 
automodelare. | 

[.Neacsu precizează: „prin bucurie si prin trăire, elevul va 
reasimila în adâncime şi înălţime frumosul şi armoniosul prezente 
ca paternitate şi realitate, ca sensibilitate şi raționalitate” (p.334). 
Prin artă se dezvoltă sensibilitatea senzorială, dar şi cea 
artistică şi delicatetea comportamentală. Sensibilitatea artistică se 
construieşte pe baza afectivității, intuitiei şi fanteziei, în funcţie 
de măiestria educativă a adultului şi de caracteristicile mediului 
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în care se formează. Deşi determinată genetic, ea se modelează 
prin educaţie, pentru că personalitatea copilului este rezultanta 
acțiunii conjugate a factorilor ereditari, de mediu şi de educaţie. 

Dintre limbajele artei, limbajul plastic este cel mai apropiat 
preşcolarului. Acest limbaj are misiunea de a echilibra şi 
armoniza relaţiile copilului cu natura, cu ceilalți, cu sine. Adultul 
nu va cere copilului să reproducă, să execute cu măiestrie 
asemănarea, până la identificare, cu înfăţişarea naturii, care 
oricum este, în mod permanent alta. Dacă ar acţiona aşa, ar face 
din copil un inapt în ceea ce priveşte creaţia artistică, l-ar 
îndepărta de artă şi l-ar instráina de propriile posibilităţi creative. 
Rolul adultului este de încurajare, de sensibilizare a copilului în 
fața frumosului, de instrumentare a acestuia cu limbajul şi 
operaţiile specifice artei plastice. Procedând astfel, adultul îl ajută 
cu adevărat pe copil să se autodescopere, să armonizeze cu sine, 
să descopere şi să rezolve problemele de compoziţie şi de 
tehnologie artistică. Cunoscând limbajul artei plastice, precum şi 
particularitátile individuale, educatorul poate acţiona creativ în 
vederea dezvoltării potenţialului creativ. 

Se impune descoperirea şi exersarea predispozitiilor artistice 
care sunt aproape generale: | 

e simțul culorii actualizat treptat în prezenţa atributelor 
cromatice ale naturii (culori calde, culori reci) se manifestă la toti 
copiii; la cei real înzestrați se manifestă printr-o voluptate ieşită 
din comun, pentru culori în acorduri strălucitoare, neaşteptate; 

e simțul formei se manifestă prin pornirea lăuntrică de a 
aprecia mintal sau cercetând cu mâna înainte de a o fixa pe hârtie; 

e simțul ritmului are o nuanță de echilibrare fizico- 
comportamentală, dar şi de armonie; se manifestă prin 
respingerea energică a uniformitátii; ritmul liniilor, culorilor, 
formelor va deveni şi va reflecta ritmul demersurilor psihice. 

Preşcolarul elaborează plastic cu o plăcere imensă. Lucrând 
cu pensula sau cu creioane colorate, manifestă o atitudine de 
uimire în fata realităţii şi în fata propriilor produse. Este etapa 
viitoarei conduite creative. Se îndepărtează de realitate din 
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motive afective şi din cauza absenței instrumentelor specifice 
artei plastice. 

Adultul îl va instrumenta pe copil cu principalele elemente de 
limbaj plastic şi îl va stimula să le reproducă, să le transforme 
(prin modificări, disocieri, deformări), să le asocieze (prin 
multiplicări, asamblări, suprapuneri). Aceste elemente sunt: 

e punctul plastic pe care preșcolarul îl va multiplica, 
supradimensiona, antrena în mişcare, va opera cu puncte pe care 
le va concentra sau risipi, distribui egal sau inegal; 

e forma plastică spontană sau elaborată prin analiza, 
asamblarea formelor naturale; aceste forme plastice vor fi supuse 
descompunerii, amplificării, combinării unor elemente ale 
întregului; 

e culorile sunt supuse operațiilor de amestecare, contrastare 
— contrastul culorii în sine, contrastul deschis-inchis, contrastul 
cald-rece, contrastul complementar, contrastul de cantitate; 

e linia — preşcolarul învață să exprime prin linie energie, 
mişcare, spatialitate, să separeu, dar si să unifice; 

e compoziția plastică rezultată din organizarea relaţiilor 
dintre elementele compoziționale; 

e spațiul plastic rezultat din ordonarea unitară şi expresivă 
a elementelor plastice; preşcolarul îl poate realiza aglomerat sau 
dispersat, apropiat sau depărtat, conferindu-i delicateţe sau 
vigoare. 

Elementele de limbaj plastic vor fi îmbinate cu cele de 
tehnică: dactilo-pictura conferă flexibilitate, abilitate în folosirea 
degetelor şi favorizează armonizarea culorilor prin combinarea 
lor; tehnica stampilei poate fi aplicată şi în lucrările colective, 
suportul ştampilei este variat, ceea ce generează receptivitatea 
copilului pentru posibilităţile oferite de natură; tehnica conturului 
permite ordonarea elementelor compoziționale, echilibrarea 
compoziţiei, conturul şi culoarea se susțin reciproc; tehnica 
scurgerii şi suflării dezvoltă sensibilitate pentru armonia 
cromatică. | 

Toate aceste conţinuturi şi operaţii specifice educației 
plastice sunt interiorizate şi apoi aplicate în alte acte creative. 
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4.2.5. Strategia didactică — factor de stimulare a 
potenţialului creativ 

Strategia didactică (interpretată ca mod de abordare a 
activităţii instructiv-educative, ca mod de combinare şi 
organizare optimă a metodelor şi mijloacelor didactice, a 
formelor de grupare în vederea realizării obiectivelor propuse) 
este responsabilă de stimularea potenţialului creativ. Fiind o 
componentă importantă a procesului instructiv-educativ, ea se 
subordonează obiectivelor propuse. — 

Stimularea potenţialului creativ al preşcolarului impune 
utilizarea unor str ategii care pun accentul pe antrenarea autentică 
şi plenară a RTT Formative, din acest punct de vedere, sunt 
strategiile euristice care-l implică pe preşcolar în activitatea de 
descoperire, de rezolvare de probleme, de investigare a realităţii. 
La fel de importante sunt şi strategiile creative care pun accent pe 
spontaneitate, originalitate, gândire laterală, divergentă, 
analogică. Amândouă categoriile de strategii au efecte deosebite 
în planul capacităţii de reflecţie, capacității anticipative, 
capacității evaluative şi în planul structurilor motivationale 
complexe. Prin utilizarea lor permanentă, vor fi interiorizate în 
timp şi vor genera strategii individuale de cunoaştere proprii 
cer cetării şi creației. 

Datorită specificului proceselor cognitive şi voinţei, 
preşcolarul are nevoie de îndrumare, control, ajutor. El nu poate 
încă să-şi asume riscul învăţării prin încercare şi eroare. Sunt 
activități care impun dirijarea copilului. De aceea, la această 
vârstă sunt necesare strategii semieuristice şi semialgortimice. 
După logica gândirii domină strategiile inductive, deductie ŞI 
analogice. 

Stimularea gândirii (convergentă, divergentă, laterală, 
analogică), a imaginației, dezvoltarea vectorilor creativi 
(trebuinta de cunoaştere, trebuinta de autoexprimare, trebuinta de 
independență şi autoafirmare, aspiraţiile înalte, motivaţia 
intrinsecă şi cea cognitivă, capacitatea emoțională) impun 
folosirea dominantă a metodelor bazate pe problematizare, pe 
acţiunea reală şi fictivă, pe explorare. 
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Metodele expozitive: 

Povestirea, descrierea, explicaţia, instructajul sunt absolut 
indispensabile pentru activităţile de educare a limbajului, (lectura 
sau povestirea — educatoarei), activitățile matematice, cele de 
educaţie plastică. Se impune optimizarea lor prin permanenta 
adecvare a comunicării didactice la experienţa lingvistică şi 
cognitivă a preşcolarului, problematizarea comunicării prin 
introducerea unor întrebări problemă, a interogatiei şi a inovației 
retorice, a dialogului; utilizarea mijloacelor didactice, institutive 
ca suport pentru gândirea concretă. 

Conversatia îşi sporeşte valenţele ei formative dacă este mai 
suplă, mai putin dirijată, bazată pe faptele de viaţă trăite de copil. - 

|. Cerghit subliniază faptul că întrebările cuprinzătoare, | 
deschise, solicită gândirea productivă, favorizează spontaneitatea 
si iniţiativa. Prin formularea şi structurarea întrebărilor, 
educatoarea sugerează şi generează modul de operare mintală. Se 
impune armonizarea întrebărilor convergente, care îi călăuzesc pe 
preşcolari in analiză, comparaţie, sinteză , cu întrebările 
divergente- solicită să găsească alternative de modalități 
rezolutive şi soluţii, întrebările evaluative- solicită capacitatea de 
analiză şi de elaborare a judecăților de valoare, întrebările 
predictive. Ascultarea activă, încurajarea, întărirea pozitivă a 
răspunsurilor corecte, spontane, originale, stimulează conduita 
interogativă a copilului. Se cristalizează astfel sensibilitatea față 
de probleme şi capacitatea de definire a problemelor. 

Discutia în grup favorizează găsirea unei diversitáti de 
modalitáti rezolutive, capacitatea de comunicare, interacțiunile, 
cooperarea, atitudinea pozitivă față de comunicare, respectul față 
de valorile emise de ceilalţi, dezvoltă capacitatea de observaţie, 
de argumentare, încurajează tendința de afirmare. Este foarte 
important ca educatoarea să-l obişnuiască pe copil să formuleze 
răspunsuri adecvate, să completeze răspunsul elaborat de colegi şi 
mai ales să formuleze el însuşi întrebări, întrucât întrebarea este 
un act de meditaţie, de reflecţie. Atitudinea adultului va fi una 
incurajatoare. 
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Problematizarea constituie mecanismul şi cadrul optim pentru 
stimularea potențialului creativ. Această metodă ajută preşcolarul 
să identifice relaţiile dintre date, să descopere calea rezolutivă, să 
„anticipeze soluții, să. valorifice experiența sa cognitivă. 
Organizarea problemei, prezentarea ei pentru a fi sesizată de | 
copil, mobilizarea acestuia în anticiparea soluţiei precum şi în 
verificarea ei sunt mijloace prin care educatoarea îl pregăteşte pe 
copil pentru viitoarea descoperire de probleme care, prin 
mobilizare creativă, depăşeşte simpla rezolvare. Momentele de 
reflecţie, de comunicare în grup, de emitere şi verificare 
 familiarizează copilul cu etapele procesului creativ. 

Observarea cu formele ei: spontană şi neorganizată, dirijată 
din exterior, organizată si sistematică, îl instrumentează pe copil 
cu spiritul de observaţie, capacitatea de descoperire şi definire a 
problemelor, capacitatea apreciativă şi predictivă. 

Conduita interogativă față de realitate, îmbinarea intuitiei 
senzoriale cu intuiţia intelectuală, curiozitatea, comunicarea cu 
sine şi cu realitatea se formează şi se dezvoltă prin această 
metodă. Este o „pregătire” pentru actul creator și anume pentru 
etapa pregătirii. Cunostintele la care ajunge copilul prin observare 
sunt încărcate actional şi afectiv şi de aceea sunt mult mai 
stabile. Efecte deosebite în planul structurilor operaţionale şi al 
motivatiei cognitive are experimentul (experienţa dirijată), 
metodă centrată pe învăţarea prin acţiune, prin experienţa trăită 

direct. Important pentru educarea creativităţii preşcolarului este 
experimentul de aplicare în cadrul căruia copilul valorifică în 
practică cunoştinţele însuşite şi sesizează, prin propriile acţiuni, 
noi cunoştinţe. Acest tip de experiment generează un activism - 
mintal şi actional deosebit de intens; copilul descrie si 
interpretează date, formulează probleme, descoperă relaţii, emite 
ipoteze, anticipează consecințe, experimentează. Experimentul 
aplicativ declanşează o serie de tensiuni intelectuale şi afective 
specifice actului de descoperire a adevărului şi pune în valoare o 
gamă de calităţi morale care definesc spiritul ştiinţific: răbdare şi 
perseverenţă, obiectivitate şi seriozitate intelectuală, spirit de 
răspundere şi onestitate, ordine şi disciplină, deprinderi de a lucra 
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în echipă. Sunt trăsături specifice pentru personalitatea creativă. 
Experimentul oferă copilului, la orice vârstă, o adevărată strategie 
de investigaţie, bazată pe demersuri euristice, independenţă şi 
inițiativă. 

Dintre metodele bazate pe acțiunea fictivă, jocul ocupă un rol 
important în strategia de educare a creativităţii. Copilul transpune 
conştient realul într-un plan imaginar, creează, deşi într-un mod 
elementar. El transfigurează selectiv realul în funcţie de nevoile 
imediate, dar şi de posibilitățile proprii. Prin joc se realizează 
“asimilarea realului la eu şi acomodarea, mai ales prin imitație a 
eu-lui la real. Prin cele două coordonate se produce adaptarea, 
proces reactiv, dar şi creativ. În joc, creaţia copilului este mereu 
dramatică, susținută şi volubilă şi aduce satisfacţie personală. 
Stimulative pentru creativitate sunt atât jocurile didactice, cât şi 
cele de simulare, jocul de rol. Prin implicarea cognitivă şi! 
afectivă a copilului, jocul de rol dezvoltă empatia, capacitatea 
evaluativă şi cea anticipativă, stimulează relaţiile interpersonale 
de cooperare si competitie,. capacitatea de adaptare la 
comportamentul celuilalt. 

Acestea sunt câteva din metodele cele mai valoroase pentru 
educarea potenţialului creativ. 

Mijloacele didactice intuitive, mijloacele tehnice, 
audiovizuale, noile tehnologii educaţionale sprijină si 
mobilizează activitatea preşcolarului, declanşează şi menţin 
atenţia, generează intense stări motivational-afective favorabile 
învăţării. Alternarea adecvată a activităţii frontale cu activitatea 
pe microgrupuri şi cu cea independentă, individualizată si 
diferențiată formează  receptivitatea față de comunicarea 
interpersonală, faţă de valorile exprimate de ceilalți, favorizează 
asociaţiile de idei, analogiile. 

Evaluarea, componentă importantă a procesului instructiv- 
educativ, oferă educatoarei informaţii despre cunoştinţele de care 
dispune copilul, despre modul în care utilizează aceste cunoştinţe 
în rezolvarea sarcinilor în care îl implică, despre capacităţile pe 
care le are şi nu în ultimă instanță despre potenţialul creativ. 
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Integrarea permanentă a actului evaluativ în activități îl 
obişnuieşte pe copil cu efortul, îi educă capacitatea de efort, îi 
formează calităţi de voinţă care îl vor sustine în viitoarele 
demersuri emotive: perseverență, spontaneitate, independență. 

Prin modul în care evaluează, prin criteriile pe care le 
foloseşte şi le comunică preşcolarilor, educatoarea cultivă 
capacitatea de autopreciere. Cerinţele şi criteriile ei vor deveni în 
timp, prin interiorizare, cerințe şi criterii interne ale copilului. 

„Aprecierea educatoarei influențează imaginea de sine a 
copilului. Aprecierile pozitive repetate contribuie la formarea 
imaginii de sine pozitive care va deveni un factor declangator $i 
mobilizator al proceselor de autoexprimare, de autodepăşire. 

Utilizarea permanentă a evaluării, implicarea copiilor în 
sarcini pe care trebuie să le rezolve şi întărirea pozitivă a modului 
de rezolvare îl familiarizează cu atitudinea evaluativă a celor cu 
care va relationa mai târziu (grup de lucru, grup de prieteni, 
societatea în general) . 

Modul de apreciere al educatoarei influențează conduita 
emotivă a copilului, strategia abordării situaţiilor în care este 
implicat. Dacă educatoarea apreciază pozitiv răspunsurile 
originale, neobişnuite, conduita participativă, spontaneitatea, 
exprimarea liberă a propriilor opinii, asociaţiile de idei, copilul 
tinde să repete aceste conduite. Dacă educatoarea rămâne 
indiferentă, conduita participativă şi cu atât mai mult cea creativă, 
se inhibă, copilul se demobilizează, se diminuează mai ales 
flexibilitatea şi originalitatea. 

Aprecierile” pozitive determină stări afective pozitive, 
tonifiante, care îl mobilizează pe copil în rezolvarea sarcinilor. 
Prin aglutinare, prin fenomene complexe de condiţionare şi 
generalizare ele conduc spre sentimentul succesului, spre 
sentimente intelectuale. Stările afective trăite pe parcursul 
activității determinate de activitatea însăşi, de atitudinea 
educatoarei, se condensează prin repetare Şi devin motive 
incitative, creative. 

Conduita cadrului didactic este şi ea foarte importantă în 
stimularea manifestărilor creative. Datorită atitudinii aprobatoare 


68 


Creativitatea la vârsta preşcolară 


a educatoarei, copilul va sti că i se cere să fie creativ. El încetează 
să mai fie creativ, atunci când mediul nu reacționează la 
manifestările sale creative. 

Câteva dintre conduitele stimulative ale educatoarei sunt 
următoarele: 

.- să nu utilizeze întrebări reproductive, ci cognitive, 
convergente, divergente; 

-  sá-i stimuleze pe copii în formularea răspunsurilor printr- 
o ascultare activă; 

- să-i mobilizeze pe copii pentru a pune şi ei întrebări; 

- să respecte întrebările copiilor şi să-i ajute să găsească 
răspunsuri la propriile întrebări sau la cele formulate de colegi; 

=- să încurajeze copii să-şi exprime soluţiile, părerile 
personale; 

- să arate copiilor că ideile lor sunt valoroase; 

- să utilizeze în anumite situaţii ideile copiilor, adaptându- 
le; 

- să aprecieze ideile originale, neobişnuite; 

- să elimine din propria conduită tendinţa de a critica; 

- să-i obişnuiască pe copii să respecte ideile colegilor; 

- să creeze cu ajutorul obiectelor concrete sau al imaginilor 
probleme divergente; 

- să-i stimuleze pe copii să aleagă dintre mai multe soluţii 
pe cele mai convenabile, utile; 

- să respecte şi să educe spontaneitatea copilului, să-i 
obişnuiască pe copii să trăiască empatic cu obiecte, fenomene, 
personaje; T 

- să-i obişnuiască să lucreze nu doar individual, ci şi în 
echipă; 

_ să instaleze un climat simpatetic, o atmosferă permisivă; 

_ să-i familiarizeze pe copii cu procedee şi conduite 
stimulative. i | 

Educatoarea trebuie să cunoască, pe cât posibil, specificul 
potenţialului creativ al fiecărui copil, să înlăture blocajele 
subiective, să încurajeze spontaneitatea şi originalitatea. 
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CONCLUZII 


Preşcolarul dispune de un potenţial creativ care integrează 
experiența cognitivă, mecanisme informational- -operaționale 
(modalități de operare a gândirii şi procedee imaginative aflate în 
curs de formare) declanşate şi susținute de trebuintele de 
cunoastere, de autoexprimare, de independentá, de atitudinea 
cognitivă care începe să se cristalizeze. 

Disponibilitátile creative ale preşcolarului se manifestă în 
expresiile şi conduitele emoţionale, în joc, în desen şi în 
activitatea de comunicare verbală. 

În joc, pe baza experienței cognitive, copilul combină, 
complică, imbogáteste acțiunile preluate din modelele socio- 
culturale, dă semnificaţie proprie obiectelor pe care le utilizează 
potrivit nevoilor şi trăirilor sale afective. Manifestarea creativă 
este diferită de la un tip de joc la altul. Cel mai înalt nivel de 
noutate şi originalitate este realizat în jocul de creaţie cu subiect 
din viaţa cotidiană, indiciu al faptului că prin joc, copilul 
asimilează realitatea la propriul eu. 

Prin. desen copilul reflectă selectiv şi subiectiv realitatea, 
receptează într-o formă nouă un univers. care l-a impresionat. Nu 
ajunge însă la ceva nou cu valoare socială întrucât capacităţile 
sale intelectuale şi deprinderile plastice sunt încă insuficient 
dezvoltate. 

Deşi mai puţin pregnant (întrucât creația verbală impune 
stăpânirea limbii ca instrument de cunoaştere şi de comunicare), 
potenţialul creativ se manifestă şi în domeniul verbal. 

Produsele prescolarului exprimă printre altele nevoile, 
dorinţele, trăirile sale afective care au stat la baza combinărilor 
creative, dar si specificul 2 nivelul de dezvoltare al potentialului 
creativ. 

Dezvoltarea potentialului creativ nu se realizeazá de la sine, 
ci este nevoie de actiuni continue si organizate de stimulare si 
activare. Activarea si stimularea potentialului creativ impun 
cunoasterea specificului si a nivelului de dezvoltare a acestuia, ca 
şi cunoaşterea relaţiilor determinative in care este implicat. 
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Stimularea şi satisfacerea trebuintei de cunoaştere a copilului 
determină dezvoltarea potenţialului creativ, amplificarea 
flexibilitátii, fluiditátii, originalității plastice şi verbale. 
Informaţiile, modelele de acţiune însuşite prin activitatea de 
învăţare, declangatá şi susţinută energetic de trebuinta de 
cunoaştere, sunt supuse transformărilor creative şi generează un 
original cu valoare subiectivă. 

Nu orice activitate de învățare permite activarea şi 
îmbogățirea potenţialului creativ, ci numai învăţarea activă bazată 
pe problematizare, descoperire, explorare. Problematizarea 
presupune formularea problemelor, identificarea datelor si a 
relatiilor dintre ele, anticiparea si verificarea solutiilor. Utilizarea 
dominantă a problematizárii favorizează formarea sensibilităţii . 
copilului față de probleme şi mai ales dezvoltarea capacității 
anticipative, a gândirii divergente. 

Motivația pozitivă, afectivă şi cea de ordin relational 
stimulează nevoia copilului de a-şi exprima propriile opinii, 
propriile cunoştinţe într-o formă inedită. Trăirile afective plăcute, 
pozitive, declanşate de utilizarea de către adult a motivatiei 
afective, de aprobările verbale si nonverbale , stimulează 
conduita creativă a preşcolarului şi devin motive creative. 

Materialele didactice, bogate şi atractive, indicaţiile verbale, 
descrierile plastice ale adultului amplifică manifestările creative 
ale copilului în joc, în desen, în povestirea creată. 

Strategiile semieuristice precum şi cele creative, utilizate de 
educatoare pentru a organiza şi desfăşura activitatea de învăţare şi 
de joc, favorizează dezvoltarea potenţialului creativ. 

Atitudinea adultului față de copil, aprobativă şi mai ales 
participativă, amplifică disponibilitátile creative. atitudinea 
neimplicată şi cea autoritară a educatoarei şi a părintelui 
diminuează manifestările creative ale preşcolarului, generează 
supunere, timiditate, conduită verbală şi nonverbală şablonizată. 
Atitudinea părintelui influențează mai întâi iniţiativa, 
spontaneitatea, originalitatea. Numai un educator deschis , cald, 
apropiat şi mai ales creativ poate să stimuleze potenţialului 
creativ. 
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Relaţiile cu cei de aceeaşi vârstă, munca în echipă, 
cooperarea amplifică manifestările creative. Stările afective 
plăcute pe care le are copilul în cadrul grupului se stabilizează şi 
se intensifică amplificând spontaneitatea, iniţiativa, curajul în 
formularea soluţiilor. Activitatea în echipă se pretează nu numai 
la desen şi povestire, ci o regăsire în toate activităţile. Când ea 
devine un element al strategiei didactice şi se armonizează cu 
activitatea independentă, participarea creativă a copilului se 
amplifică. 

Potenţialul creativ al preşcolarului poate fi vàtótifica, 
îmbogăţit prin însuşi procesul instructiv-educativ din grădiniță. 
Multe din conținuturile învățării pot fi valorificate în această 
direcţie. Un loc dominant îl ocupă conținuturile activităţilor de 
educare a limbajului, ale activităților matematice şi activităţilor 
de educaţie estetică. Lectura după imagini, repovestirile şi mai 
ales povestirile create, activităţile de numărat şi socotit, desenul şi 
pictura oferă copilului informaţii pe care acesta le transformă prin 
combinări şi recombinări de imagini. 

Prin aceleaşi activităţi copilul receptează şi îşi însuşeşte 
primele procedee imaginative. Abordarea interdisciplinará a 
conţinuturilor favorizează  combinările neobişnuite dintre 
cunoştinţe. Deşi cunoştinţele nu conduc de la sine la dezvoltarea 
potenţialului creativ, ele constituie materialul demersurilor 
.euristice şi combinărilor imaginative. 

Un program de antrenament creativ poate să amplifice 
posibilităţile creative ale conținuturilor şi strategiilor didactice. 
Acest program trebuie să ţină cont de nivelul de dezvoltare a 
potențialului creativ. 

Educaţia creativă la vârsta preşcolară devine din ce în ce mai 
mult nu numai un deziderat, ci şi o realitate. 
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ANEXE 


Exerciţii creative al căror material este cuvântul 


l. Jocul sinonimelor 

Se cere copiilor să găsească sinonimele unor cuvinte date si 
să formuleze propoziţii. Se evidenţiază păstrarea sau modificarea 
semnificatiilor. Într-o altă variantă a jocului se cere înlocuirea în 
propoziții date a unor cuvinte cu sinonimele lor. 

Se cultivă flexibilitatea gândirii, gândirea analogică. 


2. Ce titlu se potriveşte? 

Se cere copiilor să găsească cât mai multe titluri posibile 
pentru poveştile propuse de educatoare. În altă variantă, se cere 
găsirea titlurilor unui desen. 

Se dezvoltă gândirea logică şi divergentă. 


3. Sesizarea greşelilor sau contradictiilor dintr-un enunt 

Educatoarea propune copiilor diferite enunturi în care sunt 
strecurate greşeli. De exemplu: 

Grădinarul seamănă în grădina lui vorbe 

Când îl vede pe lup ariciul o ia la fugă. 

În prezenţe lupului, iepuraşul îşi scoate tepil. 

Pe uşa blocului a ieşit un elefant. 

Din cartea de poveşti a apărut zâna cuvintelor. 

În altă variantă, copiii sunt puşi să formuleze ei înşişi 
propoziţii care să ascundă un neadevăr. 

Se cultivă gândirea logică şi nonconformismul. 


4. Jocul numelor | 

Se cere copiilor să spună cât mai multe nume de persoane 
care să înceapă cu un sunet dat. în altă variantă, numele trebuie să 
înceapă cu sunetul final al numelui anterior. 

Se cultivă flexibilitatea şi fluiditatea. 
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5. Joc suprarealist 

Se propune copiilor să se completeze unul pe celălalt, 
răspunzând la întrebările: cine?, unde era?, ce făcea?, ce spunea?, 
ce spuneau ceilalti?, cum s-a terminat? 

Exemple: Fetita/in balcon/plángea/vede o plăcintă/ai mâncat 
prea mult/a terminat plánsul. 

.  Báietelul vecinei/in fata blocului/se juca si a lovit un 
bătrân/iartă-mă/eşti/neatent/şi a intrat în casă. 

La sfârşit se reia scurta povestire de către educatoare sau de 
către un copil. Exercitiul poate fi aplicat şi în desen. Un copil sau 
educatoarea desenează un obiect, pe rând, fiecare copil adaugă un 
element potrivit sau nepotrivit. Pe baza desenului se poate realiza 
o povestire. 

Exercitiul dezvoltă gândirea analogică şi laterală. 


6. Piatra în lac 

Este un exercițiu adaptat după Gianni Rodari. Are la bază 
următorul principiu: „Un cuvânt aruncat în vânt, la întâmplare, 
produce valuri la suprafață şi adâncime, provoacă o serie infinită 
de reacţii în lanţ, antrenând în căderea sa sunete şi imagini, 
analogii şi amintiri, sensuri şi vise, într-o mişcare ce interesează 
experienţa şi memoria, fantezia şi inconştientul; mintea nu asistă 
pasiv la reprezentaţie, ci intervine continuu pentru a accepta şi 
respinge, a uni şi cenzura, a construi şi distruge”. (Gramatica 
fanteziei. Introducere în arta de a inventa poveşti, Editura 
Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1980,pag.17). 

Exercitiul presupune următoarele PES 

Dându-se un cuvânt se cere: 

e găsirea cuvintelor care încep cu sunetul i ul al 
cuvântului dat; 

e găsirea cuvintelor care încep cu aceeaşi silabă; 

ə găsirea cuvintelor care se termină cu acelaşi sunet; 

e găsirea cuvintelor care se termină cu aceeași silabă; 

e găsirea sensurilor cuvintelor; 

e formularea propozitiilor cu aceste cuvinte; 

e găsirea imaginilor declanşate de cuvântul dat. 
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Exercitiul cultivă fluiditatea, flexibilitatea, originalitatea, 
gândirea divergentă, spontaneitatea. 


7. Continuarea poveştii dincolo de finalul ei 

Educatoarea îi mobilizează pe copii să continue povestea ,, ce 
se întâmplă după?” (Ce face Scufita Roşie după ce vânătorul îi 
vine de hac lupului?, Ce fac capra şi iedul după ce maore 
lupul?,etc.) 


8. Încurcătura poveştilor 

Educatoarea „greşeşte” poveştile, încurcându-le sau aşezând 
eroii în alte spaţii sau alte timpuri, sau modifică, răsturnând 
situaţia. Se cere copiilor să continue povestea în situația nou 
creată. 

Iniţial copiii, şi mai ales cei mici, nu acceptă modificări în 
poveste şi îi continuă firul. Cu timpul, se obişnuiesc şi sunt 
deosebit de creativi. 

Se dezvoltă, astfel, gândirea laterală. 


9. Ce aş face dacă aş fi? 

Se cere copilului să-şi amintească o poveste sau un basm 
cunoscut şi i se sugerează să se pună în locul personajului. 
' Copilul nu reproduce identic schema basmului, ci intervine cu 
modificări, în funcţie de stările lui sufleteşti. 

Se cultivă capacitatea empatică. 


10. Galaxia cuvintelor 

Pornind de la un cuvânt indicat de educatoare, fiecare copil 
găseşte cuvinte care pot fi asociate: atât cuvinte care exprimă 
însuşiri, cât şi cuvinte care exprimă acțiuni ale obiectului 
desemnat. Sunt apreciate răspunsurile care nu repetă soluţiile 
colegilor. În altă variantă, cuvântul nucleu este indicat de unul 
dintre copii. 

- Exercitiul cultivă fluiditatea şi originalitatea. 
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11. Galaxia propozitiilor | 

Pornind de la o propoziţie prezentată de educatoare, fiecare 
copil formulează o altă propoziţie, legată prin înţeles de cea dată. 
„Fiecare copil poate să intervină ori de câte ori doreşte, fără a 
împiedica, însă, participarea celorlalţi. În exercițiile următoare se 
poate porni de la o propoziţie formulată de un copil. 

Se cultivă fluiditatea şi originalitatea. 


12. Falsa ghicitoare 
„Conţine deja, într-un mod sau altul, răspunsul. De fapt, 
copilul trebuie să fie atent la sunetele şi la cuvintele care se aud, 
pentru a le recombina în alt mod: 
Exemple: „Pălărie-ntr-un picior, 
Ghici ciupercă ce- i?" 


„Un grădinar cu minte prea puţină 

Vorbe, fluturi seamănă-n grădină 
Cine-mi răspunde: în afară 

Fluturi sau vorbe o să răsară” 


13. Poveste colectivă 
. Se formează grupuri de câte 5-6 copii. În fata fiecărui grup se 
prezintă pe un suport aceleaşi imagini. Grupul îşi alege trei 
imagini pe baza cărora creează o povestire, participând fiecare 
membru al grupului. Câte un reprezentant al fiecărui grup 
reproduce în fata grupei reunite povestirea corectă. 
Exercitiul cultivă flexibilitatea si fluiditatea verbală. 


76 


Creativitatea la vârsta preşcolară 
Exerciţii creative cu obiecte sau cu evenimente 


1. Sfárámarea 
a unor obiecte cotidiene şi consecințele acestei transformări. 
Transformările presupun  amplificári, omisiuni, diminuári, 
diviziuni. Copilul îşi însuşeşte astfel procedeele imaginative. 


2. Ce putem face cu aceste obiecte? 

Se aleg obiecte familiare copiilor , astfel încât aceştia să 
cunoască funcţia obişnuită a obiectelor. Se cere copiilor să indice 
cât mai multe şi diferite utilităţi. Se elimină fixitatea funcţională. 

Exemple: 

Ce putem face cu un ziar? 
Dar cu un scaun? 
Dar cu o umbrelă? etc. 


3. Ce s-ar întâmpla dacă? 

Se cere copiilor să indice multiple şi variate consecinţe ale 
unor întâmplări neobişnuite: 

Ce s-ar întâmpla dacă nu ar fi grădinițe de copii? 

Ce s-ar întâmpla dacă nu ar mai fi soare? 

Ce s-ar întâmpla dacă nu s-ar fi descoperit incáltámintea? 

Se dezvoltă gândirea logică, dar şi capacitatea predictivă. 


4. Salata de fructe şi legume 

Se cere copiilor să găsească fructe şi legume care au o 
culoare dată: salată verde, salată galbenă. În altă variantă, se 
porneşte de la o poveste: un împărat, în fiecare zi îşi lua desertul 
şi băutura răcoritoare într-un alt salon. Fiecare salon era tapetat 
cu o altă culoare: verde, galben, roşu, albastru-indigo. Bucătarul 
îi pregătea desertul şi băutura în funcţie de culoarea salonului. Ce 
consumă împăratul în fiecare salon? 

Prin acest exerciţiu se cultivă fluiditatea, originalitatea. 
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5. Numitorul comun 

Se prezintă un grup de imagini care eo Roata obiecte din 
aceeaşi categorie, dar şi imaginea unei obiect din altă categorie. 
Se cere copiilor să îndepărteze imaginea obiectului nepotrivit. 

Exemple: urs, vulpe, lup, căprioară, câine, elefant; 

Portocală, roşie, măr, prună; 
Autoturism, tramvai, avion, trotinetă. 
Se dezvoltă gândirea logică, flexibilitatea. 


6. Exercitiul analogiilor 

Se lucreazá frontal. Se explicá copiilor cerinta: sá gáseascá 
obiecte care se aseamáná cu obiectul precizat de educatoare. 
Fiecare copil are voie să exprime cát mai multe soluții, fără a le - 
repeta pe cele ale colegilor. Se apreciază răspunsurile 
neobişnuite, originale. Pot. fi propuse“pefitru analogii: mingea, 
baltă, gard, triunghi, etc. a 


7. Blazonul grupei 
Tuturor copiilor li se dau aceleaşi imagini care reprezintă 
diferite flori, păsări, arbori, animale, fenomene ale naturii şi li se 
cere să aleagă imaginea care îi reprezintă. 
 Exercitiul poate fie efectuat si pe grupe, copiii aleg imaginea 
care reprezintă grupul. 


8. Invitaţii sau anunturi-colaje 

Se lucrează pe grupuri mici. Se distribuie materiale diverse: 
plante presate, resturi rămase de la ascutirea creioanelor colorate, 
imagini decupate, etc. Se cere copiilor să realizeze o invitație 
pentru colegii de la celelalte grupe care să-i convingă să participe 
la o anumită activitate. 


9. Construcţii în grup 

Copiii sunt organizaţi pe grupuri mici. Fiecărui grup i se dă 
acelaşi număr de cuburi divers colorate. Se cere să se realizeze, 
prin comunicare şi cooperare, o construcţie comună. La sfârşitul 
activităţii, grupurile observă şi rezultatele colegilor. 
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Pot fi folosite şi alte elemente de construcţie. 


10. Binomul fantastic 

Se cere copiilor să spună două cuvinte care le vin în minte. 
Cele două cuvinte sunt asociate în relaţii diferite. 

Exemplu: păpuşă, grădină 

- păpuşa în grădină 

- grădina pápusii 

- păpuşă cu grădină 

Se formulează propoziţii care pot fi punctul de plecare pentru 
scurte povestiri. 

Exercitiul are la bază asocierea şi dezvoltă gândirea laterală 
şi imaginaţia. 
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Scolarii mici au o creativitate naivă, graţie fie 
imaginaţiei bogate, fie curiozitdfii, plăcerii de a fabula, 
spontaneitdfii specifice vârstei. La această vârstă, copiii 
au curajul să emită opinii personale, să găsească Soluţii 
diverse la o problemă dată fără teama de a greşi, 
trebuind doar să li se creeze atmosfera propice ín acest 
Sens. 
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